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1 Jornada de Salud Ambiental
Infantil para Pediatras

Introduccién a la Salud Ambiental Infantil
“Cuando los nifios necesitan proteccion especial”

23 de Abril de 2002

° Sede: Centro de Docencia y Capacitacién Pedidtrica “Dr. Carlos A. Gianantonio”
Salguero 1242 (1177) Ciudad Auténoma de Buenos Aires
® Coordinacion:
e Grupo de Salud Ambiental Infantil de la Sociedad Argentina de Pediatria
* Asociacion Argentina de Médicos por el Medio Ambiente, AAMMA
* International Society of Doctors for the Environment, ISDE
e International Network on Children’s Health Environment and Safety, INCHES
e Duracién: 4 horas
e Horario de la actividad cientifica: de 16:00 a 20:00 hs.
e Invitado del Exterior: Dr. Peter van den Hazel

INSCRIPCION SIN CARGO

e Informes e Inscripcién: ~ Sociedad Argentina de Pediatria
Coronel Diaz 1971/75 (C1425DQF) Buenos Aires, Argentina
Tel./Fax: (54-11) 4821-8612 - E-mail: sap@sap.org.ar
Web: http://www.sap.org.ar

JORNADAS NACIONALES DE
PREVENCION DE ACCIDENTES

“Construyamos un futuro seguro para niflos y adolescentes”
16 y 17 de agosto de 2002

* Destinado a:
Médicos, Docentes, Asistentes Sociales, Psicélogos, Enfermeros,
Comunicadores Sociales y otros Agentes vinculados a la prevencion de accidentes.
e Sede:
Centro de Docencia y Capacitacion Pedidtrica “Dr. Carlos A. Gianantonio”
Salguero 1244 (1177) Ciudad Autdénoma de Buenos Aires - Argentina
¢ Temario:
Medios masivos y prevencion de accidentes - Educacion y prevencion de accidentes -
Factores de Riesgo - Prevencion de accidentes en el consultorio
* Informes e inscripcion:
Sociedad Argentina de Pediatria
Av. Coronel Diaz 1971/75 (C1425DQF) Ciudad Autdnoma de Buenos Aires - Argentina
Teléfono: (54-11) 4821-8612 - Fax: (54-11) 4821-8612 Int.:101
E-mail: congresos@sap.org.ar — Web: www.sap.org.ar
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-En el marco del didlogo nacional convoca-
do por el Sefior Presidente de la Repiiblica en
conjunto conlalglesia Catélica y el Programa
de las Naciones Unidas para el Desarrollo, la
Sociedad Argentina de Pediatria fue invitada
por UNICEF a una reunién con otras organi-
zaciones no gubernamentales, a los fines de
intercambiar ideas sobre la situacién del pais
y el papel que las ONG pueden jugar en la
hora actual.

El representante de la Mision de las Nacio-
nes Unidas, Sefior Carmelo Angulo, relaté las
conversaciones que estd manteniendo regular-
mente con la mdximas autoridades politicas
nacionales acerca de la precaria situacién global
argentina con su quiebra financiera, social e
institucional, crisis que se presenta en el contex-
to de unasituacion de descreimiento generaliza-
do de la poblacion, ausencia de liderazgo, y una
muy grave situacién social.

Frente a esta situacién, la Comisién Direc-
tiva ha dado los siguientes pasos:

1) Enviar a los medios una nota cuyo conte-
nido se adjunta. ©

2) Enviar al Sr. Ministro de Salud una nota
cuyo contenido se adjunta. ™

3) La Comisi6n Directiva entiende que en
esta situacion de emergencia nacional,
los nifios, constituyen uno de los sectores
mads vulnerables, requieren, hoy mas que
nunca, una especial contencién. Reforzar
nuestros lazos con las familias que aten-

e

l.a Soc;edad Argenﬂna de E,ed' ama ha a,symldo»el compromrso.w
~de colaborar en las acciones. que ‘hagan eje

% " “én el interés pnmo;dlal del | nifio y su familia. - -
- <De las rmaﬁivas que surgieron en reumones y consul;qs :

demos, hacer un esfuerzo en la prescrip-
cién de medicinas de bajo costo, contener
sus ansiedades frente a la situacién ac-
tual, son formas de contribuir como pe-
diatras en este momento.

4) Establecer un contacto permanente con

regiones y filiales alos fines de intercam-
biar informacién, ideas y opiniones, lo-
grar de esta manera que estos intercam-
bios adquieran una verdadera dimensién
nacional de estos intercambios. Esta co-
municacion deberia darse idealmente por
via electrénica, ya que la Comisién Di-
rectiva asume que todas las filiales cuen-
tan con estas facilidades. No obstante,
puede también recurrirse a los otros me-
dios (teléfono, fax, etc).

5) Le rogamos transmita a los asociados de

esa Filial estos contenidos. Asimismo, le
solicitamos formalmente que a través de
esta red envie sus opiniones a la Comi-
sién Directiva sobre todo lo que conside-
re pertinente con respecto a la situacion
actual. En estos momentos que vive el
pais es necesario estar mas juntos, com-
partir nuestras preocupaciones, nuestros
problemas y nuestras ideas. »

Comisién Directiva
Sociedad Argentina de Pediatria

Enviada a las Regiones y Filiales el 28/1/02
®) ver Mensaje a la comunidad, pdg. 6

) ver Al Sr. Ministro, pdg. 7
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LA SAP EN EL

Mientras el pais se debate entre una
despiadada puja de intereses financieros y
sectorialzs por un lado y una desesperante
situacior social por el otro, la infancia,
grupo viinerable de nuestra poblacion, ve
lesionar cada vez mds sus derechos consa-
grados ea la Convencién de los Derechos
del Nifio: ] derecho a la salud, a la educa-
Ci6n primeria gratuita, a la proteccién fami-
liar, a no ser explotado.

Enestz contexto, el gobierno nacional ha
convocadoal didlogo, invitacion que la SAP
ka aceptaco con la profunda esperanza de
cue las autoridades y las instituciones parti-
cipantes den sefiales claras de querer acer-
carse a una sociedad mds justa y a un pais
duefio de su propio destino.

Convccados recientemente porel Sr. Mi-
mistro de Salud Piblica, la Sociedad Argen-
tina de Pzdiatria estd participando activa-
mente en las diferentes mesas de trabajo que
se han formado. Esta participacion se da en
conjunto con los representantes de obras
sociales, de universidades, sanatorios, etc.

En estas mesas de trabajo se vertieron
diversas ooiniones. Hubo muchos recla-
mos, pero también hubo voces que expresa-
ron una cisposicién a poner el hombro, a
o-recer cclaboracion. La SAP estd asistien-

do a estas reuniones con el propésito de
reforzar el Programa Médico Obligatorio en
la direccién de las necesidades de los nifios
y adolescentes, de enfatizar las necesidades
de prevencién y promocién de la salud, el
cuidado y mantenimiento de los recursos
humanos y materiales existentes para la re-
solucion de problemas de salud del nifio en
cualquier nivel de complejidad, en la prepa-
racion de un vademecum pediatrico bésico.

Este didlogo puede ser uno mds de los
fallidos intentos de los argentinos de cons-
truir algo en conjunto, pero también puede
ser una oportunidad tnica en el sector salud
para comenzar a caminar firmemente hacia
un sistema de salud mds inc_uyente, m4s
equitativo. »

Dr. Mario Grenoville
Secretario General

Dr. Horacio Lejarraga
Presidente

Programas de Salud Materno Infantil
del Ministerio de Salud de la Nacion

Designan al
Dr. Luis Garciq-Azzar_i_ni

El Dr Luis Garcia Azzarini, ex Vicepresi-
dente de la Sociedad Argentina Je Pediatria,
fue convocado para hacerse cargo de la Uni-
dad Coordinadora Ejecutora de Programas
de Salud Materno Infantil y Nutricional en el
Ministerio de Salud de la Naci6a. b
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REPERCUSION EN LAS REGIONES

En el Sur

“Creo que la sociedad es-
pera algo mds de nosotros,y
en especial de los pediatras.
Creo que debemos teorizar
menos y llevar algo mas los
dichos a los hechos.

Los derechos del nifio, en
nuestra provincia, existen sélo
en los papeles.

Espero que la difusién de
estas cosas impulsen a nues-
tros colegas a hacer algo més
de lo que hasta ahora hemos
hecho. La situacién actual de
la nifiez asf lo requiere.”

El Dr. Jorge Angaut Ro-
cha, Director de la Regidn Pa-
tagénica Andina, hizo llegar a
la SAP estas imégenes que en-
treg6 también a los integran-
tes del Gabinete Social de la
Nacién junto con el siguiente
mensaje:

“La Sociedad Argentinade
Pediatria, entidad que agrupa
a mis de 12.000 pediatras de
todo el paifs, comparte con la
poblacién la profunda tristeza
por la situacién que estd atra-
vesando el pais.

Creemos que esta gravisi-
ma situacién exige el maximo
compromiso de gobernantes
dedicados al 4rea social, para
revertir en forma urgentisima
la dificil encrucijada que vive
una parte de nuestra pobla-
cién infantil.

Con esta secuencia fotogra-
fica pretendemos que las auto-
ridades del 4rea social tanto
nacional como provincial y/o
municipal, adviertan el serio
riesgo en que se encuentran
estos nifios y adolescentes.

Es absolutamente impres-
cindible que estos nifios sean
incluidos en algin plan so-
cial, que les permita comer
lo minimo necesario para su
subsistencia y crecimiento
normal.” b

basura. 2 de marzo de 2002.

Desde el norte

Lo que ocurre no escapaalo
que ocurre en todo el pais, nada
mis que, lo que pasa es que
hace ya mucho tiempo que nos
es muy duro el diario vivir sin
ser escuchados. Aquino es tan-
to el problema del famoso

Y s -

Buscando comida: nifios corriendo tras un camién que 2mpieza a descargar

socupacién, 1a desnutricién, las
altas tasas de mortalidad infan-
-til, la inequidad, la falta de de-
cisiones politicas con planes de
salud que, al menos, avizoren
soluciones a mediano y largo
plazo. Esto es repetir cosas que

todes saben ¥ conocen...
Dra. Nélida Cusa,

Directora de la
Regién Noroeste (NOA)

"corralito"; aqui el problema es
el hambre, la pobreza, la de-

EL MENSAJE DE LA SAP A LA COMUNIDAD

La Sociedad Argentina de Pediatria entidad que agrupa a mds de
12.000 pediatras de todo el paifs, comparte ccn la poblacién la
profunda tristeza por la situacidn que estd atravesando nuestro pais,
de crisis politica, econémica y de verdadera exclusién social.

Creemos gue esta muy grave situacién ex-ge el maximo de
compromiso de gobernantes y ciudadanos en la decisiva tarea de
promover mecanismos de participacién que aseguren la construc-
cién de una sociedad democratica, pacifica y con equidad .

Es por ello que la SAP apoya la iniciativa gubernamental de
didlogo nacional, propuesta con el apoyo de la Iglesia Catélica y de
las Naciones Unidas, y para que ese didlogo sea fructifero espera
que las autoridades den sefiales claras de una vocacién de cambio en
favor de un pais dueifio de sus propios destinos.

Los pediatras consideramos que en estos tiempos dificiles todos
los cindadanos debemos poner especial esfuerzo en proteger a los
nifios y adolescentes de nuestro pais en el seno de sus familias. Ellos
conforman un sector particularmente vulnerablz de la poblacién v
son portadores de derechos, esenciales para su normal desarrollo.

La SAP apoya asimismo, toda iniciativa que ~ienda al logro en el
pais de un servicio, sistema o plan de salud que pueda atender 2
todos los ciudadanos con equidad y en forma adecuada. »

Dr. Mario Grenoville Dr. Horacio Lejarraga
Secretario General Presidente
Mensaje enviado a los medics de comunicacién



Al Senor Ministro
de Salud Publica

Dr. Ginés Gonzdlez
Garcia

La Sociedad Argentina de
Pediatria se dirige a Usted a
fin de cesearle éxito en su
gestién como Ministro de Sa-
lud Piblica. Somos concien-
tes del momento critico por el
que pasa la sociedad argenti-
na toda, y las enormes difi-
cultades que deben enfrentar
en este momento los miem-
bros del gobierno nacional,
pero en-endemos que la hora
actual exige sefiales claras de
orientacidn de la atencién de
salud hacia el logro de una
mayor ecuidad, que se acer-
quen progresivamente hacia
un modelo nacional de salud.
Los pediatras de la Argentira
estaros dispuestos a apoyar
toda ges-ion orientada en este
sentido.

Asimismo, recordamacs
que en la grave crisis social
que enfrantamos, la infancia
es el sector mas vulnerable de
la sociedad, y que los nifios y
adolescentes son por lo tanto
merecedo-es de una especial
atencion a la hora de estable-
cer prior-dades. »

» de la sap <
LA INSTITUCION FRENTE A LA CRISIS

La Argentina estd pasando por la crisis econémica
mas grave de su historia y, como no podia ser de otra
manera, la Sociedad Argentina de Pediatria, como toda
institucion ligada a la vida nacional, comparte sus
consecuencias.

Para la SAP no se trata de una crisis, en el sentido
corriente del término, sino de una situacion econdmica
de escasez, de profundizacion progresiva, que se venia
previendo desde hace ya tiempo, y a la cual la institu-
cion viene adaptandose progresivamente. La situacion
de carencia se debe a una multiplicidad de factores,
entre los que se cuentan entre otros, la reduccion del
aporte de las cuotas societarias, la reduccion de ins-
cripciones en programas docentes y la suspension de
todas las colaboraciones que la SAP recibia por parte
de diferentes empresas.

Frente a esta situacion, se han tomado medidas
dirigidas a reducir costos en todas las dreas de nuestra
Sociedad, pero teniendo sumo cuidado en mantener la
calidad de los servicios que se prestan. Para la Socie-
dad este proceso representa un desafio mas, de todos
los que ha venido enfrentando desde su fundacion, y
estamos seguros de poder superarlo porque contamos
con la infraestructura, los recursos administrativos y,
lo mas importante, con el compromiso del personal
que trabaja en nuestra institucion y de todos los pedia-
tras y demés profesionales asociados. »

La Comision Directiva

Poblacién infantil que come y vive en el basural,
Ruta N° 258, Bariloche.
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Dr. OSCAR ANZORENA

Con profundo pesar, la Sociedad Argentina de
Pediatria participa el fallecimiento de su estima-
do Miembro Honorario Nacional.

Oscar Anzorena fue una de las figuras de la
pediatria actual argentina que supo alcanzar esta
jerarquia a través de su prolongada actividad
tanto en el campo de la Pediatria General como en
la especialidad de Neumotisiologia Infantil.

La formacion pedidtrica la realizd en su que-
rido Hospital de Nifios Ricardo Gutiérrez de Bue-
nos Aires, donde inicia su actividad como practi-
cante primero y como graduado después bajo la
orientacién de Florencio Escardé. Luego de unos
afios, se radica en Plaza Huincul como Pediatra de
esta localidad que dependia de una empresa pe-
trolera nacional.

Fueron afios que le dejaron una inestimable
impronta porque aprendié a manejarse sin la tutela
de un hospital complejo y especialmente a través
delaconvivencia con las familias de sus pacientes,
supo que la enfermedad del nifio estd muy ligada al
ambiente y a la problemadtica familiar.

Estos pediatras de antes —pediatras de fami-
lia— ejercian la atencidn primaria de la salud con
todo entusiasmo y vocacién aunque este término
todavia no se habia acufiado; sus consultas se
realizaban tanto en el consultorio como en el
domicilio de 1a familia que esperaba confiada a su
querido doctor mientras aprontaban la toallita de
hilo, el alcohol y el café caliente.

Su condicién de hombre bueno, la natural mo-
destia, el respeto por sus semejantes, el sentido de
la libertad y de los derechos humanos fueron nor-
mas de vida que transmiti6 a sus hijos y discipulos.

Continda su actividad en Lomas de Zamora,
siempre en su doble condicién de pediatra de
familia y de neumotisiélogo. Fue uno de los
primeros médicos del conurbano Sur en ejercer
conexclusividad la pediatria. Regresa a su Hospi-
tal de Niilos y finaliza en 1971 su desempefio en
el mismo como jefe de Neumotisiologia para
asumir la funcion de Jefe del Servicio de Pediatria
en el Hospital L.C. de Gandulfo de Lomas de
Zamora, hasta su jubilacién hospitalaria en 1981.

Inquieto por los problemas del ejercicio pro-
fesional y el desenvolvimiento ético, participa en
la fundaci6n del Colegio de Médicos de la provin-
cia de Buenos Aires y del Circulo Médico de
Lomas de Zamora. En distintos periodos integr6
el tribunal de disciplina de las dos entidades.

Miembro de siempre de la SAP, fundador y
primer Secretario del Comité Nacional de
Neumotisiologia, integrante de la Comision Direc-

tiva, Presidente de la Regién Metropolizana, Vice-
presidente en la Comrisién Directiva 1931-82 y
primer Director Ejecutivo de la SAP entre 1984 y
1987, colaborando activamente con su aprzciadoy
admirado Dr. Carlos Gianantonio durante s: paso
per la SAP.

Fue Presidente Hcnorario del Primer Congre-
so de Neumonologia Infantil y en el Congreso
Argentino de Pediatria realizado en Mendoza. su
ciadad natal que tantd queria, recibi6 un efusivo
y conmovedor homenaje de sus colegas de la
SAP.

En 1978 lo distinguen con el Accésit del
Premio “Juan Alberto Harrict” por el tratajo
Mortalidad Perinatal, investigacion sobre de-
funciones perinatales ocurridas en el Partice de
Lomas de Zamora entre el 1° de noviembre de
1777y el 27 de mayo de 1978, realizado junto zon
los Dres. R. Smud, G. Barragdn, M. Laborae, E.
Pena y B. Efron de Smud.

Abraza desde la declaracién de Almra Ata
esta filosoffa y estrategia de atencidn v dedica
s1s ultimos afios de ejercicic a la difusi6n ce la
Atercién Primaria de la Salad, a la Educacién
para la Salud en el Primer Nivel de Atencida en
el municipio de Lomas de Zamora y al afiazza-
niento de la red de referencia y contrarreferen-
cia entre el Hospital Garrahan y su 4rea de
influencia. p

Dr. Jesus Maria Rey
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PRONAP
PRORROGA DE

_INSCRIPC'ON
30 de Abril de 2002

Hasta el 30 de Abril serd la
prorroga de inscripcion al pri-
mer afio del ciclo de 3 afios
(2002-2004) del Programa Na-
cional de Actualizacion Pedid-
trica a distancia de la SAP.

Para este afio se han selec-
cionado los siguientes temas:
Adenomegalias, Asfixia perina-
tal, Enfermedades neurometa-
bélicas, Sindrome del X frdgil,
Infeccion urinaria recurrente,
Hijos de padres separados, Va-
cunas, Supervision del creci-
miento y desarrollo del adoles-
cente, Trastornos de la marcha,
Enuresis, Enfermedades re
emergentes: TBC y Habilidades
de comunicacion.

Los cuatro médulos que se
reciben durante el afio estin pro-
cesados didacticamente, pro-
mueven la realizacién de ejerci-
cios y tienen trabajo en terreno.

El curso cuenta con una lista
de discusidn por correo electro-
nico para los alumnos.

La certificacién del Curso es
de 250 horas con evaluacion fi-
nal o de 280 horas con concu-
rrencia a encuentro presencial.
Todo inscripto que curse el ci-
clo completo (02-03-04) puede
acceder a una certificacién acu-
mulada: entre 530 horas (2 afios
aprobados y asistencia a 1 en-
cuentro presencial) hasta un
méaximo de 840 horas (3 anos
aprobados y asistencia a 3 en-
cuentros presenciales). El curso
también otorga créditos para re-
certificacion.

Enel transcurso del afio, cada
2 6 3 meses se entregaran en el
domicilio de los inscriptos, cada
uno de los médulos.

Mayor informacién, teléfo-
nos 4821-2318/91int. 130/132 0 al

e-mail; pronap@sap.org.ar b

BECAS

A través de una comunica-
cién del 28 de diciembre de
2001, el Laboratorio Roem-
mers ha suspendido tempora-
riamente el otorgamiento de
fondos para las dos Becas de
Perfeccionamiento de un afio
de duracién.

Para el afio 2002, la Socie-
dad Argentina de Pediatria ha
decidido financiar seis Becas
de Perfeccionamiento de seis
meses de duracién.

Por su parte, la Fundacion
Sociedad Argentina de Pedia-
tria, Fundasap, financiard
Becas de Perfeccionamiento
de tres meses de duracion,
Becas de Actualizacién de dos
meses de duracién y la Beca
de Investigacion. »

» de la sap <

'CONSEJO
CONSULTIVO

Se retine el miércoles

10 de abril el Consejo
‘Consultivo en Entidad
Matriz, que sesionard
desde las 9 hasta la 17
‘horas. -

El temario incluye
IOS_.infbtmeS y propues-
tas de cada Regién y
prevee un receso parala |
asistenciaala Asamblea

General O'rdinari.a., »

ASAMBLEA Y ELECCIONES

Tal como informamos
en el Boletin anterior, el
dia 10 de abril de 2002, se-

gundo miércoles del mes,

tendrd lugar la Asamblea Ge-
neral Ordinaria. El primer lla-
mado serd a las 12.30 y el
segundo, a las 13.30 horas.

Enla oportunidad se de-
signardn los Miembros de
la Junta Electoral integra-
da por un Presidente y tres
vocales quienes, de acuer-
do conel Articulo 27 de los
Estatutos, tendrdn a su car-
go todo lo concerniente al
tramite electoral para la re-
novacién de la Comision
Directiva, tal como se rea-
liza cada tres afios.

La Junta comunicara la
fecha del Acto eleccionario
que tendrd lugar un dia ha-
bil de la segunda o tercera
semana del mes de Octubre,
en que se realizard la Asam-
blea General Ordinaria.

Para poder elegir

Solamente podran votar
los Miembros Titulares, los
Miembros Vitalicios y los
Miembros Honorarios Na-
cionales como lo establecen
los Articulos 11°y 17° del
Estatuto.

Antes de finalizar la ter-
cera semana del mes de ju-
lio, las Filiales remitirdn a
la Junta Electoral los habe-
res correspondientes a las
cuotas de los socios pagas
al 31 de mayo de 2002, re-
quisito indispensable para
ejercer el derecho a voto.
Lalista de miembros en con-
diciones de votar serd exhi-
bida en Entidad Matriz y
comunicada a todas las Re-
giones y Filiales en la terce-
ra semana del mes de Agos-
to. El Articulo 29° prevé el
procedimiento para quienes
opten por el voto por carta
certificada. »
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CONBRESOS

JORNADA SOBRE SALUD
INFANTIL Y MEDIO AMBIENTE

23 de Abril de 2002
3 Centro de Docencia y Capacitacion
Pediatrica “Dr. Carlos A. Gianantonio”

Coordinada por el Grupo de Salud Ambiental
Infantil de la SAP, la Asociacién Argentina de
Meédicos por el Medio Ambiente (AAMMA), la
International Society of Doctors for de
Environment (ISDE) y la International Network
on Children's Health Environment and Safety,
INCHES, el martes 23 de abril se realizard la 1°
Jornada de Salud Ambiental, Introduccion a la
Salud Ambiental Infantil " Cuando los nifios
necesitan proteccion especial’.

Esta iniciativa de la SAP que se realizard en el
Centro de Docencia y Capacitacién Dr. Carlos
Gianantonio de 16 a 20 hs., serd presentada por
las autoridades de la Sociedad y contard con el
aporte de especialistas como el Dr. Peter van den
Hazel, Médico del Servicio de Salud Ambiental
del Gobierno de Holanda, el Dr. Rodolfo
Carcavallo, las Dras. Lilian Corra y Maria C.
Della Rodolfa, expertos de las Asociaciones or-
ganizadoras. b

X1l JORNADAS REGIONALES DE
PEDIATRIA DEL NOA

2 AL 4 de Mayo de 2002

Grand Hotel del Tucumdn

Av. de los Préceres 380 - Tucumén

4'> CONGRESO ARGENTINO
DE EMERGENCIAS Y CUIDADOS
CRITICOS EN PEDIATRIA

3o CONGRESO DE ENFERMERIA EN
EMERGENCIAS Y CUIDADOS CRITICOS
EN PEDIATRIA

29 JORNADAS DE KINESIOLOGIA
EN EMERGENCIAS

Y CUIDADOS CRITICOS EN PEDIATRIA
26, 27 y 28 de Mayo de 2002

O Hotel Crowne Plaza Panamericano

4t CONGRESO ARGENTINO
DE INFECTOLOGIA PEDIATRICA
29 de Mayo al 12 de Junio de 2002
O Hotel Crowne Plaza Panamericano

29+ JORNADAS DE EPIDEMIOLOGIA

28 y 29 de Junio de 2002

O Ceniro de Docencia y Capacitacion
Pediatrica “Dr. Carlos A. Gianantonio”

Presentacién de Trabajos Libres,
hasta el 2 de Mayo de 2002

4° ENCUENTRO NACIONAL DE

INVESTIGACION PEDIATRICA

2 y 3 de Agosto de 2002

3 Centro de Docencia y Capacitacién
Pediétrica “Dr. Carlos A. Gianantonio”

JORNADAS NACIONALES

DE PREVENCION DE ACCIDENTES

16 y 17 de Agosto de 2002

3 Centro de Docencia y Capacitacién
Pedidtrica “Dr. Carlos A. Gianantonio”

Bajoellema " Construyames un futuro segu-
ro para nifios y adolescentes”, la Subcomision
de Prevencion de Accidentes crganiza estas Pri-
meras Jornadas de ampliaconvocatoria para abor-
dar, entre otros, los siguientes temas: Medios
masivos y prevencionde accidentes, Educacion y
prevencion de accidentes, Factores de riesgo,
Prevencion de accidentes en el consultorio. ¥

6'** JORNADAS DE LA REGION

METROPOLITANA

26,27 y 28 de Septiembre de 2002

0 Centro de Docencia y Capacitacién
Pediétrica “Dr. Carlos A. Gianantonio”

Presentacién de Trabajos Lipres: hasta el

15 de Junio de 2002

7 Centro de Docencia y Capacitacién
Pedidfrica  “Dr. Carlos A. Gianantonio”
Salguero1244 - Buenos Aires

O Hotel Crowne Plaza Panamericano
Carlos Pellegrini 551 - Buenos Aires
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El IX CONGRESO ARGENTINO
DE PEDIATRIA SOCIAL

IV SIMPOSIO

DE LACTANCIA MATERNA
Il ENCUENTRO DE
PEDIATRIA SOCIAL

DEL CONO SUR

que debia celebrarse en

San Miguel de Tucuman del
10 al 13 de Octubre de 2002,
ha sido reprogramado
para el aio 2003.

22 CONGRESO ARGENTINO
DE GASTROENTEROLOGIA
Y HEPATOLOGIA PEDIATRICA
30 de Setiembre y 12 de Octubre de 2002
(1 Centro de Docencia y Capacitacién
Pediatrica “Dr. Carlos A. Gianantonio”
Presentacién de Trabajos Libres:

hasta el 31 de Mayo de 2002

2° CONGRESO ARGENTINO

DE NUTRICION PEDIATRICA

2 y 3 de Octubre de 2002

O Centro de Docencia y Capacitacién
Pedidtrica “Dr. Carlos A. Gianantonio”

Presentacién de Trabajos Libres: hasta el

30 de Junio de 2002

XXl SEMINARIO NACIONAL
DEL COEME

25 al 27 de Octubre de 2002
Cérdoba

4+ JORNADAS
INTERDISCIPLINARIAS DE
SEGUIMIENTO DEL

RECIEN NACIDO DE ALTO RIESGO

6° JORNADAS INTERNACIONALES

DE NEONATOLOGIA

7 al 9 de Noviembre de 2002

0 Centro de Docencia y Capacitacién
Pediatrica “Dr. Carlos A. Gianantonio”

3" CONGRESO ARGENTINO
DE NEUMONOLOGIA PEDIATRICA
20 al 23 de Noviembre de 2002
Sheraton Cérdoba Hotel, Cérdoba

Presentacién de Trabajos Libres:
hasta el 15 de Agosto de 2002
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OTORGARON A LA SAP
EL PREMIO ISALUD

Recién cumplidos sus jévenes 90 afios de exis-
tencia, la Sociedad Argentina de Pediatria, insti-
tucion que se ha hecho merecedora del premio
ISALUD 2001, es un simbolo cientifico de la
Argentina.

Pionera en estudios sobre el ser humano en el
decisivo periodo de su crecimiento y desarrollo,
la SAP congrega a miles de profesionales integra-
dos tras el lema "por un nifio sano en un mundo
mejor". Toda una definicion de la filosofia que ha
imbuido a la SAP desde su creacién, alld por
octubre de 1911, cuando aun perduraban los
festejos del centenario. Seria largo enumerar to-
dos los aportes que ha hecho la Sociedad Argen-
tina de Pediatria a la educacion y a la salud. Por
eso hoy, con orgullo, la Fundacion Isalud le
otorga este reconocimiento.

Con estas palabras, los Dres. Ginés Gonzdlez
Garcia y Cristina Alvarez Rodriguez hicieron
entrega al Presidente de la SAP, Dr. Horacio
Lejarraga, de la plaqueta correspondiente. »

Jornadas de Invierno

LA VACUNACION,
UN DESAFIO MILENARIO

Viernes 31 de mayo de 2002

Salon de Actos, Pabellon Argentina,

' Ciudad Universitaria Cordoba
Sociedad Argentina de Inmunologia (SAI)
Informes: Inmunologia, Departamento

Bioquimica Clinica de la Facultad de Ciencias
Quimicas, Universidad Nacional de Cérdoba. Tel
(54) (351) 433 4164, Fax: (54) (351) 433-41 87

e-mail: vrivero@bioclin.fcqg.unc.edu.ar
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CURSOS DEL ANO 2002 /%

PRIMER SEMESTRE

La Red Nacional de Educacion Continua
presento el programa para el primer semestre

del afio.

Se especifican en el mismo los Créditos acor-
dados vdlidos para la recertificacion profesio-
nal: 10 horas de un curso equivalen a I crédito.

Cursos Anuales

Adolescencia Nivel I

5 de abril al 13 de diciembre
Viernes de 14 a 16.30 hs.

103 hs docentes. 10 créditos.
Coordina: Dra. Laura M. Lopez
Comité: Adolescencia

Adolescencia Nivel II
Capacitacion Clinica

5 de abril al 22 de noviembre
Viernes de 14 a 16.30 hs.

80 hs docentes. 9 créditos.*

Coordina: Dra. Mirta Garategaray

Comité: Adolescencia

Problemas Pediatricos
Frecuentes

3 de abril al 20 de noviembre
Miércoles de 19 a 21.30 hs.

80 hs docentes. 2 crédifos.*
Coordina: Dra. Silvia Castrillén
Secretaria: Educaqidn Continua

Metodologia de la Investigacién
17 de abril al 22 de noviembre
Miércoles de 13.30 a 15.30 hs.
32 hs docentes. 4 créditos.*
Coordinan: Dres. José Maria
Ceriani Cernadas y Carlos Grandi
Subcomision: Investigacion
Actualizaciones 2002

2 de abril al 26 de noviembre

Martes de 19 a 21.30 hs.
80 hs docentes. 9 créditos.*

Coordina: Dra. Susana San Miguel

Secretaria: Educacién Continua

Temas Basicos

4 de abril al 28 de noviembre
Jueves de 19 a 21.30 hs.

80 hs docentes. 9 créditos.*
Coordina: Dra. Claudia Ferrario
Secretaria: Educacién Continua

Encuentros de

Pediatria Ambulatoria

3 de abril al 11 de diciembre
Miércoles de 9 a 12 hs.

96 hs docentes. 10 créditos.*

‘ i il ot
i i
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Se pueden sumar las horas de distintos
cursos acreditados que hayan sido realizados

en la misma sede. La inscripcion puede ser

Coordinan: Dres. Silvana
Candiotto y Susana Mandel
Comité: Pediatria General
Ambulatoria

Encuentros de

Pediatria Ambulatoria

5 de abril al 13 de diciembre
Viernes de 12.30 a 15 hs.

98 hs docentes. 10 créditos.*
Coordinan: Dras. Ines Daniel y
Liliana Cimollini

Comité: Pediatria General
Ambulatoria

Introduccion a la

Pediatria Legal

4 de abril al 7 de noviembre

1¢" jueves de cada mes, de 12.30
a 14.30 hs.

16 hs docentes. I crédito.*
Coordina: Dr. Daniel Pantin
Comité: Pediatria Legal

Programa de Actualizacion de
Neumonologia Pedidtrica

9 de abril al 12 de noviembre
Martes de 19 a 21 hs.

62 hs docentes. 7 créditos.*
Coordina: Dr. Fernando Ferrero
Comité: Neumonologia

Cursos Intensivos

Formacion en Familia

y Pediatria

3 de abril al 28 de agosto
Miércoles de 13.30 a 16 hs.

38 hs docentes. 3 créditos.
Coordina: Dr. Héctor D. Vdzquez
Comité: Familia y Salud Mental

Promocion de la Salud
;Realidad o Utopia?

4 de abril al 11 de julio
Jueves de 18 a 21 hs.

42 hs docentes. 5 créditos.
Coordina: Lic. Dora Garcia
Subcomision: Educacion para
la Salud

anual o por médulos independientes.
Si los cursos cuentan con evaluacion final,
su aprobacion agrega un crédito.

Dermatologia Pedidtrica

7 al 28 de mayo

Martes de 19 a 21.30 hs.

10 hs docentes. I crédito.
Coordinan: Dras. Andrea
Muiioz, Silvia de Francesco'y
Rebeca Rubinson

Comité: Dermatologia

Capacitacion en Lactancia:
Preparandonos para la
Iniciativa Hospital Amigo de
la Madre y el Niiio

Del 11 al 15 de Junio, de 8.30
a16.30 hs.

40 hs docentes. 5 créditos.*
Coordinan: Dres. Mdnica
Waisman y Daniel Rodomsky
Subcomision: Lactancia
Materna

Programa de Emergencias y
Reanimaciéon-ERA PALS

25 al 27 de abril; 23 al 25 de
mayo; 13 al 15 de junio; 25 al
27 de julio; 29 al 31 de agosto
Jueves de 7.30 a 16 hs.,
Viernes de 8 a 16 hs.,

Sébado de 8.30 a 15 hs.

24 hs docentes. 3 créditos.*
Coordina: Dra. Carolina
Cernadas

Comité: Terapia Intensiva

Introduccion a la Medicina
Interna

30 de abril al 2 de julio

Martes de 19 a 22 hs.

30 hs docentes. 4 créditos.
Coordina: Dra. Claudia lachino
Comité: Medicina Interna

Reanimacion Neonatal
para Padres

3 de enero al 5 de diciembre
1°y 3% jueves de cada mes,
de 14 a 17 hs. 3 hs docentes.
Coordina: Area de trabajo
Reanimacion Neonatal.
Comité: CEFEN




> 13 ¢

Reanimaciéon Neonatal

18 de abril a 21 de noviembre

3% jueves de cada mes de 9 a 17 hs.
16 hs docentes. 2 créditos.*
Directores: Dres Adriana Aguilar
y Marcela Zerillo

Comité: CEFEN

Capacitacion Intensiva en
Temas de Adolescencia
Sdbados 4 de mayo y 6 de julio,
de 8 a 18 hs. 10 hs,

(40 hs independientes).

1 crédito por Jornada.
Coordina: Dra. Viviana Medina
Comité: Adolescencia

Primera Jornada de Actualiza-
cion en Hematologia Pedidtrica
Viernes 12 de abril, de 9 a 19 hs.
10 hs docentes. I crédito.
Director: Dr. Hugo Donato
Coordinador: Amadeo Rosso
Comité: Hematologia

Avances en Diagnoéstico y
Terapéutica de

Enfermedades Alérgicas
Sdbado 15 de junio, de 8 a 18 hs.
10 hs docentes. I crédito.
Coordina: Dr. Raiil Fischer
Comité: Alergia

Seminarios '

La crisis del sistema de salud:
Su repercusién en la situacién
de salud de nifios y adolescentes
en nuestro pais

Jueves 2, 9, 16, 23 y 30 de mayo,
de 19.30 a 22.30 hs.

15 hs docentes. I crédito.
Coordina: Dra. Virginia Lopez
Casariego

Comité Pediatria Social con la
participacion del Grupo de
Trabajo Pediatras Jévenes,

de la Subcomision de Asuntos
Profesionales y del Comité de
Pediatria General Ambulatoria

Talleres Interdisciplinarios
sobre Adopcién

5 de junio al 4 de septiembre
Miércoles de 14 a 15.30 hs.

6 hs docentes.

Coordina: Lic. Lidia Abraham
de Crineo.

Comité: Familia y Salud
Mental. Equipo Interdiscipli-
nario sobre Adopcion

» educacion continua <

Taller de Enfermeria
Oncohematolégica

Martes 4, 11, 18 y 25 de junio,

de 15a 19 hs.

12 hs docentes. I crédito.
Coordinan: Lics. Patricia Alvarez
y Olga Cordova

Grupo de trabajo: Enfermeria
Recomendaciones en Neonatologia
3 de abril al 27 de noviembre
Miércoles de 18 a 20.30 hs.

82 hs docentes. 8 créditos.
Coordinan: Alicia Benitez,
Claudia Canizzaro, Norma Vivas,
Pedro Azar y Alejandro Dinerstein
Comité: CEFEN

Discapacidades

4 de abril al 7 de noviembre
1*- jueves de 14 a 16 hs.

2 hs por Ateneo.

Coordina: Dr. Manuel Maza
Comité: Discapacidades

Neurologia Infantil

29 de marzo al 25 de octubre
Ultimo viernes de cada mes,

de 19.30 a 23 hs. 31 hs. docentes.
Coordina: Dra. Liliana Czornyj

SAN JUAN

Curso Anual de Actualizacién
Pediatrica 2002

Coordina: Dr. Daniel Miranda
5 de abril al 27 de julio
Viernes de 20 a 22.30 hs. y
sdbados de 8.30 a 12 hs.

6 hs. docentes presenciales y

6 hs. no presenciales. I crédito.

ATLANTICA

Curso Anual de Actualizacién
Pediatrica 2002

Coordina: Dr. José Cunsolo

22 y 23 de marzo; 3 y 4 de mayo;
24 y 25 de mayo; 14 y 15 de
junio; 5 y 6 de julio; 16 y 17 de
agosto. Viernesde 9a 12y 14 a
20, sibados de 8.30 a 11.30 hs.
96 hs docente. I} créditos.*

SANTA FE

Curso Anual de Actualizacion
Pediatrica 2002.

Coordina: Dr. Carlos Alico
Marzo a Agosto

BAHIA BLANCA

Curso Anual de Actualizacion
Pediatrica 2002

Coordina: Dr. Roberto Buschiazzo
22 de marzo al 25 de octubre

Ultimo viernes de cada mes de § a
16 hs. 16 hs. docentes. I crédito.

ALTO VALLE DE RIO NEGRO

Y NEUQUEN

Curso Anual de Actualizacién
Pediatrica 2002

Coordinan: Dres. Araceli Sotelo
Lépez y Alejandro Cesar Novoa
19 de abril al 6 de diciembre
Viernes de cada mes de 8 a 16 hs.
40 hs docentes. 5 créditos.*

RAFAELA

Curso Anual de Actualizacién
Pediatrica 2002

Coordina: Dr. Norberto Pairola

6 de abril al 9 de noviembre

1 sdbado de cada mes, de 9a 17 hs.'
100 hs docentes (1 afio). 11 créditos.*

CORDOBA

Curso de Actualizacion
Pediatrica 2002

Coordinan: Ardres Gomila,
Inés Marques, Enrique Deza y
Liliana Villafaiie

Sdbados de abril a noviembre,
de 8.30 a 16 hs.

7 mddulos teérico-pricticos.
75 hs docentes. 8 créditos.*

SALTA

Curso de Actualizacion
Pediatrica 2002

Coordinan: Dres. Mirta Ferndndez
de Soria, Elvira Montafio, Eduardo
Panza, Walter Rua, Norma Toledo
Un viernes de 19 a 23 hs. y un
sabado de 8 a 12 hs., de marzo a
noviembre: 15 v 16/3, 19 y 20/4,
17 y 18/5, 21 y 22/6, 16 y 17/8.
64 hs docentes. 7 créditos.*

SAN LUIS

Curso de Actualizacion
Pediatrica 2002

Coordina: Dra. Gladys P. de Reta
Un fin de semana por mes,

de junio a diciembre

20 hs docentes. 2 créditos.

TUCUMAN

Curso de Actualizacion en
Endocrinologia Pedidtrica 2002
Coordina: Dra. Marta Albarracin
Abril a octubre. Viernes de 10 a 12.30 hs.
80 hs docentes. # créditos.*

Curso de Actualizacién en
Epidemiologia e Infectologia
Pediatrica 2002

Coordina: Dra. Norma Ferndndez
4 de abril al 5 de diciembre

“Jueves de 20 a 22.30 hs.

80 hs docentes. 9 créditos. *

* Con examen final.
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IS TE

EL CONSEJO DE EVALUACION PROFESIONAL

Fueron entregados los Certificados a
quienes aprobaron el examen correspondiente al afio 2001

MEDICO PEDIATRA

Débora Ruth Abolsky
Claudio Andrés Agiiero
Clarisa Beatriz Aguirre
Karina Ahumada Segura
Raquel del Carmen Albornoz
De Ossana :
Mariela Allassia

Luciano D. Alva Grimaldi
Veronica Laura Anastasio
Carolina Ares

Juan Francisco Ayala
Maria Eugenia Bazdn
Rodrigo Benatena

Laura Carina Benedetti
Andrea Paola Bequet
Graciela Adriana Bergallo
Juan Pablo Bertone

Erica Andrea Bertotto
Silvina Elisabet Bianco
Graciela Beatriz Blanco
Virginia Boeykens

Héctor Gustavo Boldrini
Gastén Hugo Bolognese :
Pablo Gabriel Bonelli
Mariela Inés Borgogno
Lidia Silvana Bosnich
Diana Judith Bulstein
Sergio Daniel Buscazzo
Verodnica Beatriz Busoni
Mabel Maria Bustamante
Silvia Judith Campos
Edgardo Capoulat

Miguel Angel Capparelli
Manuel Carballo

Silvina Alejandra Carca
Maria Cecilia Castellanos
Flavia del Valle Castelli
Graciela Leticia Castillo
Jorge Luis Castro

Karina Beatriz Castro
Juan Carlos Celedon Ariza
Marisela Noemi Ceriani
Roxana Chirico

Emilia Cho

Luis Alfredo Clavel
Maria Julieta Cochetti
Maria Fernanda Cohen

Laura Beatriz Coriolani
Maria Laura Cornejo
Guillermo Enrique Correa
Daneri

Gladys Edith Correa
Claudia Andrea Costanzo
Mariana Costanzo

Cecilia Raquel Criscione
Maria Gabriela Dave
Florencia De Cristéforis
Roberto Fermin de los Santos
Carlos Roberto Dekun
Silvina del Boca

Estela Haydée Di Cola
Magdalena Rita Di Feo
Héctor Jorge Diaz

Norma Irene Disalvo

Néstor Ricardo Dodero
Silvia Verénica Erefio
Verdnica Etinger

Maria Lidia Failla

Sonia Elena Fernandez
Silvia Yolanda Ferreyra
Rafaela Jimena Figueroa
Adriana Beatriz Flores
Andrea Marisa Fontana
Mariana Emilce Forconi
Fernando Julio Fournier
Alejandra Del Carmen Gaiano
Marfa Clemencia Gandolfo de
la Fuente

Cecilia Andrea Garbini

Maria Dolores Garcia Hervas
Maria de los Angeles Garcia Rios
Gabriela Patricia Garcia Watson
Eliana Garcia

Nélida Gauna

Silvina Ghersin

Jorge Gabriel Giaroli .
Rodolfo Javier Gil Segovia
Verénica Rosa Gimeno
Julio César Gémez

Graciela Alicia Gonzilez
Miguel Angel Greco

Karen Lizabeth Hekier

Ana Magdalena Huergo
Nancy Ethel Ibarra

Matias Camilo Iparraguirre
Daniel Rodolfo Irrazdbal

Esperanza Janeiro Torres
Dario Marcelo Kesler

Gabriela Miriam Kivelevitch

Gustavo Javiel Krochmal
Graciela Cristina Kusnier
Claudia Lucia Landivar
Laura Nora Lavazza

Maria José Ledn

. Daniela Cristina Leroy

Carol Virginia Lezama Elecharri
Marfa Llamas '
Marcela Paula Lépez

Maria Silvia Lépez

. Teresa Silvia Lépez

Verénica Maria Lucconi
Grisolia

Nicolds Lujdn

Laura Mabel Luna
Dolores Lynch Pueyrredén
Sergio Oscar Lynch '
Dante Javier Maldonado
Jorgelina Maldonado

~ Lisandro Manfrin

Claudia Mariela Manrique

Maira Mansilla

Jorge Gustavo Maria
Maria Adelia Marques Vitorino
Analia Marcela Martin Valiente
Jorge Gustavo Martin

Gisela Edith Martinchuk
Migliazza

Héctor Gustavo Medina
Graciela Silvia Menalled
Patricia Alejandra Meyer
Marianna Jorgelina Miguez
Karina Marisabel Moccia
Maria Cristina Molina
Daniel Enrique Morales
Lorena Gisell Morales

José Nicolds Moreno
Guarnido '

Stella Maris Mostajo
Maria Beatriz Muracciole
Gabriela Cyntia Muruve
Sergio Carlos Nacif Jacir
Mara Elizabeth Nagel
Silvia Elizabeth Nasello

| Antonio Sebastidn Navarta Seva
 Maria Gabriela Novero
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Nora Georgina Oliver
Javier Alberto Otero

- Carolina Inés Ousset Lizondo
Patricia Papendieck
Claudio Parisi

~ Rubén Dario Paz

~ Rosa Angela Pedraza

Jesus Ricarco Perusia
Maria Eugenia Petrini
Andrea Fabiana Piovano
Paola Alejandra Piovano
Jacqueline Pisarello
Gabriela Noemia Pollak
Ricardo Luis Ponce de Leén
Paula Alejandra Prebianca
Sandra Isabel Quevedo
Pedro Luis Quintana
Victor Hugo Quiroga
Cecilia Carol Ranieli
Andrea Vanesa Raskovsky
Pablo Héctor Luir Riberi
Alina Alejandra Rizzotti
Darfo Gabriel Rodriguez Uriz
Mariana Roizen -
Hernidn Rowensztein

 Walter Antonio Rua
- Emilio Rubulotta

Marina Elizabeth Ruiz Diaz
Gisela Lujn Salas
Cristian German Sanchez
Eduardo Gustavo Sanchez
Maria Elena Sanchez
Laura Carola Saure
Veronica Schiariti
Maria Julieta Seveso
Silvina Smith -
Hugo Rubén Soler
. Maria de las Nieves Solis
Camicer: /. e
Marfa Silvia Sorgentini
Carolina Sorroche
- Fabiola Edith Stoppel
Florencia Soffa Tizado
- Paula Thelma Tomero
Lisandro Rail Antonio Torre
Mario Antonio Vallone
Gonzalo Vega
Walter Enrique Vera
~ Virginia Verdaguer Babic
Sebastidn Manuel Vidaurreta
Alicia Ménica Villafafie
Herndn Villar
Daniela Viviani
Claudia Waldner _
Dario Hernian Warencya

-

Andrea Fabiana Weidmann
Andrea Felicitas Zayat

MEDICO CIRUJANO
INFANTIL

Guido Herndn Orbe

MEDICO PEDIATRA
HEMATOLOGO

Diana Rita Maria Altuna
Maria Elizabeth Arrieta
Viviana Patricia Bacciedoni
Débora Vanesa Breier
Guillermo Luis Chantada
Daniel Jacinto Diaz Sdnchez
Marta Inés Itati Lavergne
Rodrigo Alonso Parias Nucci

~ Diego Alfredo Rosso

Elsa Teresa Salvador

‘Samuel Ernesto Veber

MEDICO PEDIATRA

NEONATOLOGO

Maria Paula Ara

Mariel Alejandra Fernindez
Sandra Ménica Ferndndez
Ricardo Mario Nieto
Mariela Isabel Olivieri
Marina Villarreal

MEDICO PEDIATRA
NEUMONOLOGO

Ana Victoria Elsa Castifieiras

Vivian Leske

Maria Catalina Pinchak

‘Rosales :
‘Gabriel Anibal Quiroga

Ariel Abel Teper

' Fernando Javier Vila
 Silvina Mariel Zaragoza

MEDICO PEDIATRA
ONCOLOGO

‘Elizabeth Melania Alfaro

Diana Rita Maria Altuna
Roxana Luisa Bonggi
Débora Vanesa Breier
Sandra Judith Casak
Edith Elsa Casas
Marcelo Daniel Coirini

. Gabriela Veronica Crippa
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EXAMENES DE
CERTIFICACION
2002

Se ha establecido el 29 y
30 de noviembre de 2002,
como fecha en que se rendiran
los exdmenes para acceder a
las siguientes certificaciones:

Meédico Pediatra
Médico Cirujano Infantil
Meédico Cardidlogo Infantil
Médico Pediatra
Gastroenteriologo
Médico Pediatra
Infectologo
Médico Pediatra Nefrélogo
Meédico Neurologo Infantil

Guillermo Luis Chantada -
Maria Angela Chierichetti
Gabriela Rosana D'Antonio
Marfa Silvina De Socio
Gisela Edith Drago

Maria Fabiana Garcia
Florencia Moreno

Cesy Cristina Pedrini
Adriana Beatriz Rose
Diego Alfredo Rosso
Alba Lia Beatriz Sanabria
Andrea mariela Schifino

MEDICO PEDIATRA
TERAPISTA
INTENSIVO

- José Luis Araguas

Ana Carola Blanco

César Gustavo Caprotta
Marcela Alejandra Codermatz
Carmen Wallys Colman
Gabriela Viviana Parma
Hilda Susana Pérez

. Gustavo Adolfo Miguel Robles

Maria Cecilia Yanzén
Luis Rodolfo Carlos Raimundo
Zapico
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NO HAY DERECHO
A QUITARLES LA ESPERANZA

En este momento de crisis estructural de la
Argentina, es muy importante proteger a los nifios y
adolescentes, uno de los grupos vuinerables de la
sociedad. Protegerlos es contener sus
preocupaciones, angustias y ansiedades.
Es permanecer mas cerca de ellos que nunca.
En estos momentos los chicos estan recibiendo una
dosis de ansiedad prestada ’dél mundo de los
adultos, algo que les cuesta mucho procesar.
Por eso necesitan que se les
dedique tiempo y se los escuche.
Tenemos, ademas, que tratar de no transmitirles
nuestras angustias. Si preguntan, hay que
explicarles la verdad de lo que esta sucediendo,
pero la verdad que ellos puedan entender y que les
sirva para aumentar su libertad. Aquella informacion
que no pueden comprender es inutil, parasnta, y
__ puede aumentarles el nivel de angust:a.
' También debemos evitar las expresiones
apoé'alipt'icas. Cuando un padre dice, por ejemplo,
_ “esto va a explotar” sus hijos lo pueden tomar
Ilteralmente. De hecho, hay chicos que piensan
-0 pensaron en algun momento en estos meses- que
i estamos en guerra, y esto no es verdad.
Los medios de comunicacién también deberian
tener en cuenta estas consideraciones.
Cuando las |magenes de violencia callejera ocupan
los prmclpales espaclos Yy no se explica cuales son
ntereses, el contexto politico v
estan mostrando, tanto a nifos
nes vacias de contenido que
n para entender lo que pasa.
orancia aumenta la angustia.
os en que la Economia (cuyo
ymprenden) invade el espacio
detectan pocos mensajes de
n este contexto, prestemos
mas atencion a los ¢ psy recordemos, sobre todo,
que no tenemos derecho a quitarles la esperanza.
No olvidemos que, sin que ellos lo sepan,
los chicos nos dan fuerzas y razones para seguir
Iuchando por un mundo mejor.

: Doctor Horacio Le;arraga
Pres:dente de la Sociedad Argentina de Pediafria

- : Diario Clarin, 10/2/2002

En estos
lenguaje los nin

reconstruccion SO




Por el bienestar
y la felicidad

del nifio v la famitia

de América Latina

“Pelo bem estar e L
telicidade da crianga
e da familia
de América Latina” ’
¥

~ paises firmaran un documento con
compromiso de cumplir acciones e
favor de los Derechos de Nifas, Ni
. y,;AdoIescentes.

-~ chos del Nifo y su problematica en: G i
- América Latina y en el mundo. i :

r

:Por un nifio sano
5n un mundo mejor

;ms‘rm NATIONS ¢

~ ALAPE CON SAP .
PARTICIPARAN EN NUEVA b 4

La reunién, convocada por UNICEF,

 se llevara a cabo entre el 8 y el 10 de 8 i

mayo, donde concurriran ONGs de todo

el mundo.

Los Jefes de Estado de mas de 170 U;_ .

ino

La SAP ha asistido activamente e§ Fi 4k
su calidad de ONG acreditada ante [as>.. '~ UF CHILD
Naciones Unidas, en la realizacién de R S A B
propuestas para elaborar la confec-
ciéon de un documento que sea conso-
nante con la convenclon de los Dere-

El 10 de mgyo la SAP hara oir su
palabra en la Sesion Especial, en re-

 presentacion de todos los pedlatras de
‘_Amerlca Latina nucleados en la Aso-

ciacién Latinoamericana de Pediatria
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LOS DERECHOS DEL NINO

El grupo de trabajo por los Derechos de
Nifias, Nifios y Adolescentes quiere llegar a
todas las Filiales con sus investigaciones, estu-
dios, relaciones con otras instituciones, e invi-
tarlos a que se incorporen al proyecto.

Nos interesa la problemdtica local y lo que

crean Util para elaborar un plan que proteja a
nuestros nifios en este momento tan duro en
nuestro pais.

Uso indebido de drogas

La necesidad de profundizar en los distintos

‘aspectos que la Constitucién Nacional plantea

respecto de los Derechos y, sobre todo, la urgen- '_

cia en abogar por su cumphrmento hace priori-

taria la suma de esfuerzos ¥ de ideas.
“ Es en este sentido que solicitamos a la Comi-

 si6n Directiva de cada Filial y Delegacion de la

SAP, facilitar a este Grupo la comunicacion con
el o los pediatras que puedan ser referentes. »

LOS JOVENES Y EL ALCOHOL

El problema del alcohol en los jévenes exige
una politica socio-sanitaria preventiva diferencial
porque responde a un tipo de necesidades
psicosociales distinto al de las otras sustancias
psicoactivas.

El estereotipo de la persona alcoholizada estd
asociado a individuos solitarios y tambaleantes
que poco tienen que ver con el grupo divertido que
constituye el contexto en el que los jévenes consu-
men hoy alcohol.

Desde los 80 se vienen dando cambios en las
pautas de consumo, de modo tal que el modelo
juvenil de la ingesta de alcohol tiene caracteris-
ticas propias, alejadas del modelo adulto tradi-
cional.

Las nuevas pautas son;

v’ Reduccién de la edad de inicio.

¢ Incremento del consumo por las mujeres.

¢ Aumento del consumo en los fines de se-
mana.

¢ La cerveza se convirtié en la bebida tipica
de los jovenes, aunque cada vez mds se
agregan bebidas de mayor graduacién alco-
hélica. Segiin datos oficiales la industria
cervecera aumentoé sus ventas en un 150 %
en los dltimos 15 afios; en 1985 se bebian 16
litros por afio, por habitante; hoy la cifra
alcanza los 40 litros anuales.

v’ Se consume en la calle y espacios de en-
cuentro de los jévenes, siendo el alcohol un
mediatizador de las relaciones sociales (“El
sabor del encuentro™).

v Los medios de comunicacién inducen al
consumo asociando imédgenes de “alcohol y
éxito”, “alcohol y deporte”, “alcohol, ju-
ventud y sexo”

v La permlsmdad de los adultos minimiza
los riesgos de este modelo habiéndose ge-

295 DCE

nerado un clima de “tolerancia social” fren-
te al problema.

Tal como sabemos, 1a principal causa de muer-
te en la adolescencia es la violencia, en forma de
autoagresion o hacia terceros.

Segtin datos de la Secretaria de Prevencién y
Asistencia de las Adicciones de la Provincia de
Buenos Aires, en el 40 % de accidentes automovi-
listicos del ultimo afio, con victimas fatales, inter-
vino el alcohol y el 78 % de esas victimas tenia
entre 16 y 24 afos.

La relacién entre alcohol y delito es también
preocupante. Segtin la misma fuente el 26 % de los
detenidos por delitos contra la propiedad y contra
terceros consumieron alcohol previamente al he-
cho. En el 80 % de los casos atendidos en guardias
hospitalarias por peleas callejeras con armas blan-
cas o de fuego estuvo presente el alcohol.

Elconsumo de alcohol interviene en el 60 % de
los casos de violencia familiar.

Ante todo esto, como grupo de trabajo preocu-
pado por esta problemdtica proponemos:

() Jerarquizar la informacién sobre usoy abuso
de alcohol por los jovenes y sus consecuen-
cias bioldgicas, psicoldgicas y sociales.

(0 Propiciar el cambio de conductas a través
de la reflexion sobre el problema, apelando
a la responsabilidad de los adultos.

O Promover la reglamentacién de la publici-
dad que haga apologfa del alcohol, distor-
sionando sus caracteristicas. ;

0 Repensar el problema del consumo de alco-
hol por los jévenes de manera diferente del
modelo biomédico tradicional.

Para ello, invitamos a todos los profesionales
a participar de las reuniones del Grupo de Estudio
de la Problemdtica del Uso Indebido de Drogas
que se realizan todos los meses. »
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INMUNOLOGIA
PEDIATRICA

Los dias 17, 18 y 19 de octu-
bre de 2001 tuvo lugar en el
Centro de Docencia y Capacita-
cién Pedidtrica Dr. Carlos A.
Gianantonio las I Jornadas de
Inmunologia Pedidtricay la 7°
Reunion del Grupo Latinoame-
ricano de Inmunodeficiencias
(LAGID) organizadas por el
Grupo de Trabajo de Inmunolo-
gia Pedidtrica de la Sociedad
Argentina de Pediatria.

Asistieron 116 profesionales
vinculados a la Inmunologia
Pedidtrica (médicos, bioquimi-
cos, bidlogos, genetistas) de los
que 45 provinieron de otros pai-
ses latinoamericanos. Se acep-
taron 38 trabajos de los cuales
26 se presentaron en posters y
12 oralmente. La mitad de los
trabajos provinieron de centros
de Inmunologia de Buenos Ai-
res, Cérdobay Mendoza. Los 19
restantes tuvieron su origen en
Brasil, Chile, Colombia, Costa
Rica, México e incluso Estados
Unidos de Norteamérica.

Presididas por la Dra. Marta
Zelasco y con el Dr. Matias
Oleastro como Secretario Cien-
tifico, las Jornadas contaron con
el aporte de destacados invita-
dos especiales. Los Dres. Mary
Ellen Conley, Steven Holland y
Jennifer Puck de EE.UU., Luigi
Notardngelo de Italia, Jorge
Geffner y Maria C. Freire de
Argentina y la Dra. Anette
Grumach de Brasil, incidieron
con su aporte en el nivel alcan-
zado por estas Jornadas.

Los pafses participantes en

las Reuniones de Trabajo coor-
dinadas por la Dra. Lilly Leiva
(EE.UU.) y Guillermina Feldman
(Argentina) comunicaron sus
respectivos documentos que
contribuyen al Registro Latino-
americano de Inmunodeficien-
cias Primarias. »

") comités y grupos de trabaio 4

ENRIQUE LEOPOLDO CARLOS BIEDAK
Médico, pediatra, sanitarista, 1937-2002

Se nos fue un amigo, caballero ele-
gante, padre de familia ejemplar. Miem-
bro Titular de la SAP, tuvo una distin-
guida actuacién en nuestra Sociedad:
integraba los comités de Pediatria So-
cial, Discapacidades y la Subcomision
de Salud Piblica. Fue presidente del
Séptimo Simosio de Pediatria Social y
segundo de Lactancia Materna en 1997,
en la Ciudad de Salta, y en el 2001
presidi6 el Primer Congreso Argentino
de Discapacidad en Pediatria, realizado
en Buenos Aires. Particip activamente
en congresos, jornadas y seminarios de
nuestra institucion.

Docente entregado a la formacién de postgrado, tanto en la
Escuela de Salud Piiblica de la Universidad de Buenos Aires comoen
otros centros de capacitacién de personal de salud, brillé par su
discurso pluralista, abierto a todas las corrientes del pensamiento.
Ofrecié a los alumnos nuevas maneras de conceptualizar la salud
ptiblica inspirado en el pensamiento latinoamericano, intentando
devolveridentidad al razonar. Como educadorsolia decir: “el cocente
debe escuchar mds que hablar”.

Especialista en Salud Materno Infantil, reivindicaba en cada
oportunidad su prosapia pediatrica. Ejercié en el Hospital del Nifio de
San Justo, en laMatanza, que le marcd esa impronta, tan especial que
deja en los corazones sensibles, el contacto con una comunidad
sufriente, sometida, sumergida.

Estuvo, a cargo del Departamento de Salud Materno Infantil de la
Ciudad de Buenos Aires por més de dos décadas. Se destacé per su
constricci6n al trabajo creativo, la relacidn amistosa con el equipo de
trabajo que conducia y la capacidad de coordinar programas y
actividades colaborativas con instituciones de salud, orgamismos
nacionales e internacionales, catedras y asociaciones médicas. Origi-
nalidad, eficiencia, productividad caracterizaron su obra. Su exitosa
carrera estribo en las condiciones personales, en el esfuerzo propio,
en la capacidad para organizar el trabajo de los subordinados, v en la
significativa red de relaciones que consigui6 entramar y consolidar.

Enrique Biedak, tuvo una familia formidable. Con su esposa,
compafiera, noviade juventud, Beatriz Girarti, distinguidahemat5loga,
fundaron un hogar con vista al parque, al verde, alos drboles. Criaron
tres hijos, tres varones, hoy tres jévenes: Pablo, Gustavo y Gabriel.
Tres Biedak que en el desbarajuste general de estos dias, vivitdn su
duelo, reconocerin su identidad y honrardn su nombre. “Hija eres,
padre serds, como tu hagas, asi te hardn”.

Para la SAP con sus noventa afios de vida institucional y trece mil
socios, no le es ajeno el vaho a cera derretida y el pesado perfume de
las flores, el despedir a consocios, es parte de su existir. Adiés aunca
definitivo, porque el impulso vital que determing el trdnsito de Enrique
no se disiparé, de seguro. Otros caminantes seguirdn su ruta. »

Dr. Norberto S. Baranchuk
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HOMOSEXUALIDAD Y ADOPCION

La Academia Norteamericana
de Pediatria manifesté su apoyo
para que los gays y las lesbianas
tengan derecho a adoptar a los
hijos de sus respectivas parejas.
Puso asien primer plano una cues-
tién que suscitd debates, despertd
prejuicios y ocasioné una polémi-
ca insistente en los medios de co-
municacién de la sociedad argen-
tina. Esta insistencia de los me-
dios es llamativa en un momento
socio-politico tan especial como
el que estamos transitando.

Algunos medios nacionales
enfocaron su interés —deslizado
con cierto prejuicio— a preguntar-
se si las personas gays o lesbianas
tienen posibilidades saludables
para desarrollar la funcién mater-
no-paterna, relegando el hecho en
si de la adopcion.

Las preocupaciones més rele-
vantes estuvieron relacionadascon
el lugar psiquico que los hijos ocu-
parian en estas parejas, aludiendo
de este modo a que la posibilidad
de adopcidn es un logro social que
permite cubrir las necesidades y
los derechos de los adultos, y de-
Jjando en segundo plano qué suce-
derd en un futuro con los nifios.

Todo nifio necesita de adultos
que le brinden sostén, alimento y
afecto, que son las funciones bési-
cas que puede cumplir cualquier
adulto —ya sean ellos homo o
heterosexuales.

La paternidad tiene que ver
con una funcién social. Es decir
que la funcién materno-paterna es
independiente del género.

Paraque el nifio pueda ser cria-
do en un clima saludable, es nece-
sario contar con la salud emocio-
nal y mental de la pareja, y la
misma no depende de su orienta-
cién sexual.

LLa mama no sélo da de comer
y brinda caricias sino que también
es capaz de poner normas (algo
que muchos suelen otorgarle sélo
alos papds) y ellos son tan capaces

de poner orden como de alimentar
y bafiar a su hijo.

Esta funcién materno-paterna
no tiene que ver con el sexo, sino
con el rol.

Lo mds importante en una
adopcién es que la pareja tenga el
deseo de un hijo, de cémo lo van a
reconocer como persona, y de
como este nifio serd valorado y
reconocido por lo que él es.

Puede haber perturbacion emo-
cional tanto en una familia de pa-
dres homosexuales como hetero-
sexuales.

Es parte de los mitos y de los
prejuicios decir que las parejas
homosexuales tendrdn un hijo con
orientacion sexual gay o lesbiana.
Y prueba de ello es que los homo-
sexuales también son hijos de pa-
dres heterosexuales.

El interrogante al cual nos en-
frentamos ante el panorama de
cambios actuales, es el refererido

alos nifios. ¢ Sobre qué base cons-

truirdn su identidad de género
sexual? ;Cudl serd su eleccién de
objeto amoroso y qué estilos
vinculares surgirdn?

Los nifios toman las identifi-
caciones no sélo de los padres,
sino también de otras figuras mas-
culinas y femeninas. También son
de unaimportancia fundamental lo
genético, la vida escolar, los pares.

Muchas de las dificultades por
las que transita la pareja homo-
sexual tienen que ver tanto con el
ocultamiento, con el secreto de
sus vinculos, como con la discri-
minacién familiary social. El nifio
tendrdque elaborarnosélolaadop-
cién sino la posible discrimina-
cién que pueden los otros hacer de
él y de su familia.

La decisién de adoptar impli-
ca reconocer que se criard como
hijo a un nifio de otros padres que,
por diversas razones, no lo pudie-
TON Criar.

A lahora de adoptar es impor-
tante privilegiar la salud emocio-

nal de la pareja, que ésta tenga
vinculos estables y haya auténti-
cos deseos de ser padres.

Cada uno de ellos reflexiona-
rd a su modo la especificidad, la
particularidad de sus vinculos.

Hay que analizar cada situa-
ciénen particular puesno se puede
generalizar, Ni todas las parejas
heterosexuales, ni todas las pare-
jas homosexuales estdn en condi-
ciones psiquicas de desarrollar la
funcién materno-paterna.

Un sorprendente nimero de

gays y lesbianas tienen nifios de

intentos previos de relaciones
heterosexuales o matrimoniales.

Desde lo legal, 1a ley argenti-
na establece que pueden adoptar
los matrimonios integrados por

un hombre y una mujer, y tam--

bién una persona sola. La ley ar-
gentina no permite que una pareja
homosexual adopte. Sin embargo
la ley no dice que un homosexual
no puede adoptar a un nifio, ya
que una persona sola también tie-
ne derecho a lograr la adopcidn.

El trabajo de prevencién con
cada uno de los miembros de la
familia, es fundamental para con-
tener y entender las situaciones
conflictivas que puedan presen-
tarse. Se pueden anticipar asf las
posibles dificultades personales,
familiares, sociales y ello permite
garantizar entonces el bienestar
del nifio.

Es importante entonces reco-
nocer y sefialar las diferencias,
evitando agregar una mirada y
actitud discriminatorias. La
postmodernidad se caracteriza por
modelos vinculares diversos. Se
han producido cambios en la con-
formacién de las parejas y de las
familias configurindose diversas
organizaciones vinculares. b

Lic. Lidia Abraham de Ciineo
Coordinadora del

Equipo de Adopcién del

Comité de Salud Mental y Familia
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Regién Metropolitana

ACTUALIZACION
EN ADOLESCENCIA

En el marco del Programa
de Actualizacion de Postgrado
de laFacultad de Medicinade la
Universidad de Buenos Aires y
la Secretaria de Salud del Go-
bierno de la Ciudad de Buenos
Aires, se inicia en el Hospital
de Ninos Ricardo Gutiérrez el
Curso Bianual e Interdiscipli-
nario en Adolescencia.

Dirigido por las Dras. Ma-
ria del Carmen Hiebra y Diana
Pasqualini de la Seccién Ado-
lescencia del mencionado Hos-
pital, el programa, con modali-
dad teérico practica, contempla
dos etapas:

I. Aspectos biopsicosocia-
les de una adolescencia
normal (afio 2002).

- II. Patologias frecuentes
(afio 2003).

Los cursos que estan dirigi-
dos a Médicos y Psicélogos Re-
sidentes o con Concurrencia
completa, con més de tres afios
de formacién, se inicianel 1°de
abril de 2002 y finalizan el 31
de marzo de 2004, con una fre-
cuencia de tres veces por sema-
na en el horario de 8 a 13 hs.

Informes en la sede: Seccidn
Adolescencia, HNRG: Gallo
1330. Tel.: 4963-9214 o 4963-
9287, Interno 346, 347, 348. »

Filial La Plata

ENDOCRINOLOGIA
Y CRECIMIENTO

El Hospital de Nifios Sor Maria Ludovica de
La Plata ha programado el 5° Curso Tedrico
Prdctico de Endocrinologia Infanto Juvenil y
Crecimiento que se realizard entre los dias 22 y

27 de septiembre préximo.

El curso, de tiempo completo, esta dirigido
a pediatras seleccionados por antecedentes y
que vivan a mis de 50 km. de la ciudad de La
Plata, por lo cual estd previsto su alojamiento.

Los interesados pueden conectarse de 13 a
15 hs. por telefax (0221) 423-4876. »

30 anos de Servicio

POSADAS

El dia 6 de octubre del afio
2001 se conmemoraron los 30
afos del Servicio de Pediatria
del Hospital Posadas y los 30
afios de la residencia de Pe-
diatria.

Se hizo un reconocimiento a
quien fuerael creador del Servicio,
Dr. Horacio Toccalino, quien mu-
ri6 siendo muy joven, pero dejan-
do firmes los cimientos de una
escuela de Pediatria con caracte-
risticas muy especiales que aun
perduran, jerarquizando el trabajo
en equipos, permitiendo el desa-
rrollo personal, estimulando la for-
macién de nuevos especialistas,
para darle un reconocimiento in-
ternacional.

El reencuentro entre los mé-
dicos, especialistas de otras dis-
ciplinas, enfermeras, administra-
tivos, etc. fue emocionante.

Viajaron de todos los puntos
del pais y algunos del exterior
para una cita que fue tnica e
irrepetible.

Un trabajo presentado sobre
evaluacién de la residencia a 30
afios de su creacion, fortalecid la
satisfaccién de la excelencia
docente.

Se hablé sobre el pasado, el

presente y el futuro del Servicio.
Hubo anécdotas, fotos, objetos
usados, risas, abrazos, ldgrimas,
un derroche de emociones.

La celebracién culminé con
una cena de camaraderia que fue
el broche merecido para un dia
inolvidable de emociones muy
fuertes. Tanto fue asi, que ese
dia, como esperando que estu-
viésemos todos reunidos, luego
de rendirle el homenaje tan me-
recido, el gran maestro Dr. Ho-

~racio Pereyra cerré sus ojos y

partié en paz de este mundo.

Este reencuentro marcd un
hito en la historia del Servicio de
Pediatria del Hospital Posadas.

Nuestros jovenes conocieron
sus raices. A partir de all{ espera-
mos que continiien creciendo con
la fuerza que nos dejaron los 10
pioneros que plantaron la semilla.

Fue un gran estimulo para
pensar en futuros encuentros
anuales, que serdn de avances
cientificos. ¥

LAS JORNADAS
DEL NOA

La Filial Tucumén pre-
para para los dias 2,3y 4 de
mayo préximo las XII Jor-
nadas Regionales de Pe-

diatria del Noroeste Ar-
gentino (NOA) "Realidad

v Futuro del nifio y el adolescente en el
Noroeste Argentino”.

Para ponerse en contacto, el teléfono y fax

de la Filial es (0381) 424-4708, y el e-mail es

saptuc@tucbbs.com.ar o, por Correo Pje.

Hungria 780, CP 4000 S.M. de Tucuman. »



Filial Neuquén

HOGAR DE DIA EN PLOTTIER

El préximo 8 de abril se
inaugurard el Hogar de Dia
para niios de la calle en la
ciudad de Plottier, provin-
cia de Neuquén.

Destinado a nifios en si-
tuacion de abandono fami-
liar y riesgo social, el hogar
de la Fundacién Cristiana
Esperanza prepara un espa-
cio adecuado para posibili-
tar su atencidn integral.

Se han organizado talle-
_ res de creatividad, musica,
carpinteria, ademds de
aprendizaje y préctica de
deportes y apoyo escolar.

Laciudad de Plottier estd
situadaa 15 km. de la ciudad
de Neuquén, cuenta con

25.000 habitantes y los factores
desencadenantes de la presencia
de sus nifios en la calle son co-
munes a los del resto del pafs:
maltrato fisico, psiquico y sexual,
desintegracién de la familia, de-
socupacidén, bajos salarios, ca-
rencias habitacionales, etc.

El Hogar inicia su actividad
con 40 nifios, cuyas edades osci-
lan entre 6 y 12 afios. Ademads
del cuidado en los aspectos
nutricionales y educativos, quie-
nes asumen este COmMpromiso
privilegian lanecesidad de afec-
to y proteccién como una de las
mayores carencias.

El Proyecto del Hogar viene
gestindose desde hace mucho
tiempo. Contactos, trdmites y

especificaciones técnicas han
constituido un largo camino
que el Dr. Roberto Scialabba
y sus colaboradores han tran-
sitado.

Ahora, con las dificulta-
des del contexto, confirman
lanecesidad de construir este
espacio y con el mismo entu-
siasmo de los primeros mo-
mentos, convocan a quienes
deseen ofrecer su aporte, ase-
soramiento y experiencia a
comunicarse en la siguiente
direccion:

Hogar de Dia, Av. San
Martin 440 (8316) Plottier,
Provincia de Neuquén. Tel.:
0299 49366658, y por e-mail:
iebplott@calfnet.com.ar b

Dr. JUAN CARLOS PEREZ COLMEGNA

Siempre hubo médicos que lograron tras-
cender al conocimiento piblico por sus indis-
cutibles méritos personales, docentes y/o pro-
fesionales. Y a través de sus publicaciones y
actuaciones publicas en Jornadas y Congresos
lograron una merecida popularidad que, indi-
rectamente recaia en el prestigio de sus respec-
tivos establecimientos.

Entre ellos, en el ejercicio de la Jefatura del
Servicio de Pediatria del Hospital Bernardino
Rivadavia, actuaba el Dr. Juan Carlos Pérez
Colmegna, un singular y prestigioso Médico
Pediatra y Neonat6logo.

Desde su ingreso al entonces Instituto de
Maternidad “A. Peralta Ramos” que dirigia el
eminente Maestro Dr. Juan J. Murtagh, Pérez
Colmegna se destacé como experto internista
neonatélogo y en apenas quince afios ocupd los
cargos de jefe de la Seccién Recién Nacidos,
de la Unidad de Terapia Intensiva, Presidente
de la Asociacién de Profesionales y finalmen-
te, del Servicio de Pediatria.

Llego por sus indiscutibles cualidades de
creador, organizador, innovador y enorme ca-

pacidad de mando. De espiritu noble, altruista
y actuacién humanista hacia los nifios enfer-
mos. Fue un trabajador incansable, docente,
culminando su obra con la reciente inaugura-
cién de una nueva Unidad de Terapia Intensi-
va Neonatol6gico, dotada de un equipamiento
tecnoldgico comparable con las mejores exis-
tentes en el pais. Pudo lograrlo gracias a su
infatigable empefio, la ayuda econémica de
innumerables amigos y empresarios y la
invalorable colaboraci6n de Caritas, Volunta-
rias y la Cooperadora del establecimiento.
Su deceso produjo tan grande consterna-
cién en su Hospital que su personal en pleno lo
despidi6 en un acto multitudinario e inolvida-
ble. La trayectoria por €l trazada serd sin
dudas la guia luminosa que desde el cielo,
orientara los destinos de sus Residentes disci-
pulos y, mis especialmente entre ellos, de su
hija, también Médica Pediatra. En su vida
privada, amoroso esposo y padre ejemplar. b
De “Recordando al
Dr. Juan Carlos Pérez Colmegna”,
del Dr. Abel R. Bettinsoli



CARTA A MIS COLEGAS

En tiempos de crisis devastadoras, en fiempo de gobiernos
en crisis, me enfrento ante una situacion que desborda mi
vocacion, mis ideales y la conviccion de que es la APS la
esirategia mds efectiva, en estos tiempos.

Aun en este pais, aun inmersa en un sistema de salud tan
cadtico como malvado.

Desde que terminé mi residencia en Clinica Pedidtri-
ca, elegi la APS y trabajo desde 1996 como Jefe de una
Unidad Sanitaria, en Lomas de Zamora, situada en el
barrio Santa Catalina III, que se constituye en uno de los
mds pobres del partido.

Con 9.000 habitantes, todos con NBI, que conforman un
asentamiento con poblacion que llega del interior del pais y de
paises limitrofes, no hay red de agua potable. El abastecimien-
to de agua lo provee un camion cisterna municipal, de acuerdo
con las condiciones climdticas, ya que el estado intransitable
de las calles impide el acceso luego de una jornada lluviosa,
dejando a estas familias aisladas en todo sentido. Cabe desta-
car que ésta es una de las zonas mds anegables del municipio
Y esta condicidn es casi cotidiana en la época invernal.

La recoleccion de residuos es errdtica, por lo que se
pueden observar gran cantidad de ellos arrojados en los
mdrgenes del arroyo Santa Cataling, sobre los cuales se
levantan las viviendas mds precarias del barrio.

Las zarijas para desagote que fueron abiertas en 1990, no
han sido entubadas y permanecen a cielo abierto. No hay red
cloacal, lo que agrega al cadtico panorama de salud ambiental
un nuevo foco de contaminacion.

Como programa de asistencia aparece, desde 1993, el
Plan Vida cuyas bocas de manzana han ascendido de 5a 11
en la actualidad, y el programa materno infantil de la
provincia de Buenos Aires, intimamente articulado con la
asistencia médica.

No hay comedor, guarderia infantil ni jardin de infantes.
LaEscuelaprovincial N°94, situada a 100 metros de la Unidad
Sanitaria en el inico establecimiento educativo del barrio,
cuyo acceso —q pesar de la Ley provincial que garantiza el
pavimento de las calles de acceso directo a las escuelas- es de
tierra y corre la misma suerte que el resto de las calles luego
de una jornada de lluvia,

La Unidad Sanitaria funciona en un predio cedido
temporariamente al municipio por una empresa de gas
natural y, como la escuela, corre la misma suerte luego de
un dia de lluvia.

A pesar de los pesares, hemos conformado un equipo de
trabajo donde la interdisciplina nos ha permitido sostener un
marco respetuoso y una atencion pedidtrica, ginecoldgica y
obstétrica digna, cdlida y personalizada.

Motivados por las condiciones de pobreza extrema y de
marginalidad en la que viven estas familias, y utilizando la
estrategia de APS, desde 1997 realizamos desde la Unidad
Sanitaria tareas que, mds alld de lo asistencial, nos permi-
tieran acercarnos a la comunidad, detectar riesgos y pato-
loglas prevalentes, conocer a los lideres barriales, las
autoridades educativas, las trabajadoras vecinales y crear
asi una red barrial.

Se cred el programa de deteccidn y seguimiento de nifios
desnutridos que ha permitido detectar hasta la actualidad mds
de 100 pacientes desnutridos.

El proyecto “la sala sale” en el que se realizo el registro
antropométrico —peso, talla y perimetro cefilico- y de
inmunizaciones en cada boca de manzana (en el domicilio de
cada manzanera) en 1997 y 1998-99.

El proyecto “taller sobre alimentacién en la sala de
espera” destinado al aprovechamiento del tiempo de espera
para la atencion médica pedidtrica permitié registrar hdbitos
alimentarios perjudiciales e introducir pautas alimentarias.

Se implementd el proyecto de capacitacién de promotores
de salud comunitaria. El de agentes comunitarios estd en
espera de aprobacion para su ejecucion.

Estas iniciativas no hubieran podido ser sostenidas en el
tiempo gracias a autoridades incompetentes, improvisadas e
indiferentes, despreocupadas de la salud de este tipo de
poblacion y preocupadas mds en las presiones politicas que
efercen cabecillas politicos aislados.

Cuando creiamos pasadas las épocas de los Centros de
Salud como bastiones de politicas partidarias, de la distribu-
cidn ilegal de medicamentos a los punteros politicos, de
escasez y discontinuidad de recursos tales como poli-
vitaminimos, sulfato ferroso, leche para los pacientes
malnutridos y vacunas tales como la Sabin (situacion que no
escapa al resto del pais).

De los sueldos de administradores, tefiidos en su gran
mayoria de un fuerte tinte politico, 30% mds altos que el de los
Jefes de Sala, con similar carga horaria.

De la designacion de autoridades en la Secretaria de
Salud segitn sumilitancia generando situaciones tar absurdas
como designar periodistas como coordinadores de Accion
Social, bioquimicos coordinando el Plan Materno Infantil...

Esta es la realidad sanitaria en Lomas de Zamora en
este nuevo siglo. Lejos de aquel Ramdn Carrillo denuncian-
do que “en 1946, nuestra sanidad era una cosa pasiva,
esperaba que las enfermedades se produjeran, que las
epidemias aparecieran, determinando alguna catdstrofe,
para que solo entonces el pequefio y modesto organismo
nacional fuera a salvar los escombros con escasos recursos
y pobrisima inspiracién”.

Ya hemos oido aquello de siempre fue igual y lo entiendo;
a la luz de la contundente realidad, creo también que es mi
deber reclamar y reaccionar.

Siento que es irresponsable continuar en estas condicio-
nes, obedeciendo los lineamientos de una politica sanitaria
improvisada y miserable.

Y mirar hacia otro lado tampoco me alcanza. Pienso en
mis esperanzas frustradas. Pienso en ellos, que no pueden
renunciar y ahi estdn, descuidados, silenciados, golpeados,
desnutridos, desprotegidos, descalzos, asmdticos, petisos,
petisos, cada vez mds petisos...

Queria que lo supieran, ustedes que saben de qué
les hablo. b

Gabriela Provenzano
Pediatra
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ALAPE - OPS
ATENCION INTEGRADA DE LAS ENFERMEDADES
PREVALENTE§ DE LA INFANCIA (AIEPI)
Y LA ENSENANZA DE LA PEDIATRIA

La demanda creciente por parte de las
comunidades por mejores condi-
ciones de vida, el cam-
bio de perfil epide-
miolégico, el reconoci-
miento de factores de
riesgo y de nuevas enfer-
medades tanto fisicas
como psicosociales, el de-
sarrollo de una tecnologia
mads sofisticada y de alto cos-
to, son algunos de los proble-
mas a los que el equipo de
salud debe enfrentarse.

La mortalidad infantil y de
los menores de 5 afios en la re-
gién de las Américas, estimada
en 200.000 nifios por afio, resulta
inadmisible. Las diferencias en las
cifras de mortalidad entre paises y
entre regiones de un mismo pais
evidencia desigualdades vinculadas
en su mayor parte a problemas sociales y econé-
micos.

La mayoria de las muertes de nifios menores de
5 afios se debe a enfermedades evitables para las
que existen medidas de prevencion; es posible su
deteccion temprana y se dispone de tratamientos
adecuados.

Las mismas enfermedades son las que im-
ponen mayores demandas a los establecimientos
de salud, y representan del 50 al 70% de los mo-
tivos de consulta y del 30 al 60% de las causas de
hospitalizaci6n.

Laaplicacion de herramientas como el Progra-
ma Ampliado de Inmunizaciones (PAI), la Tera-
pia de Rehidratacién Oral (SRO) asi como las
normas de las IRA o de las enfermedades diarreicas
tuvieron un impacto importante en la poblacién;
sin embargo, al concurrir los nifios y sus familias
a los servicios de salud, la atencién se focalizaba
en el motivo de consulta y se perdian oportunida-
des para realizar otras acciones de promocion y
prevencion.

La estrategia de atencién integrada de las En-
fermedades Prevalentes de la Infancia (AIEPI)
propone un abordaje que articula un conjunto de
acciones de atencién al nifio que sirve de guia al

personal de salud para la evaluacion
sistemdticade los signos predictores

de los principales problemas de sa-
Iud y enfermedades que los afecta

e incorpora los contenidos basi-
cos de prevencién y educacién

que deben formar parte de la
consulta pediatrica.

Para la implmentacion de
la estrategia AIEPI, la capa-
citacion del personal de sa-
lud es condicién imprescin-
dible.

En el marco de este
enfoque, y a través de un

acuerdo con ALAPE

(Asociacién Latino-

americana de Pediatria)
y OPS (Organizacion Pana-
mericana de la Salud), dada la impor-
tancia que tienen las instituciones formadoras de
personal de salud, se realizd un relevamiento so-
bre la ensefanza de aspectos claves de pediatria
en las Facultades y Escuelas de medicina de los
paises de América Latina.

De las 194 unidades de ensefianza de pregrado
encuestadas, se obtuvieron 253 respuestas.

Los resultados procesados muestran que exis-
te heterogeneidad en los aspectos organizativos y
estructurales, y, sin embargo, esta heterogenei-
dad disminuye en los aspectos vinculados a la
ensenanza.

En Pediatria, casi todas incluyen la ensefianza
de las enfermedades prevalentes de la infancia y
aspectos de promocidn y prevencién vinculados
a la atencién de los nifios. En las pricticas, en
general, se privilegian las actividades clinicas y
hopitalarias frente a las prdcticas en el primer
nivel de atencién y las vinculadas a aspectos
preventivos y de educacién para la salud. La
tendencia actual es aumentar la practica clinica
en ambulatorio y en comunidad, al inicio de la
carrera e incluirla en la evaluacidn.

Al cabo de una intensa labor para integrar
todas las recomendaciones y sugerencias que
cada consultor aportd a partir de los resultados de
laencuesta, el documento de andlisis serd editado
préximamente. b :



HEROE DE LA
SALUD PUBLICA

"Frente a esta sociedad de
exclusiéon deben ponerse en
marcha politicas sociales ima-
ginativas que supriman o ate-
nden las consecuencias de la
pobreza. Numerosas voces se
alzan actualmente llamando la
atencion sobre los modelos de
desarrollo de las tltimas déca-
dasentoda AméricaLatina. Una
de ellas es la de Amartya Sen,
premio Nobel de Economia,
quien cuestiona fuertemente los
modelos que priorizan la acu-
mulacién de capital tradicional
(financiero y fisico) postergan-
do la acumulacién de capital
humano (salud, educacién, nu-
tricion) y social (solidaridad, to-
lerancia, cultura y otros valores
compartidos).

Los trabajadores de los ser-
vicios de salud, educacién y
trabajo deberdn realizar dos ti-
pos de tareas: una fuerte abo-
gacia para lograr la formula-
cion y cumplimiento de los ob-
jetivos de las politicas sociales
y un trabajo sostenido destina-
do a mejorar los niveles opera-
tivos de los servicios en térmi-
nos de acceso, calidad, conti-
nuidad, los llamados servicios
amigables.”

De Una nueva marginali-
dad y aumento de las desigual-
dades, conferencia de la Dra.
Elsa Moreno, SAP, 4° Congre-
so Argentino de Salud Integral
del Adolescente, Rosario, sep-
tiembre 2001.

La OPS haelegido ala Dra.
Elsa Moreno como una de las
once héroes de la salud publi-
ca del continente.

Las autoridades de la So-
ciedad Argentina de Pediatria
han expresado su beneplicito
por la merecida distincién a la
Dra. Moreno, y la satisfaccién
de contarla entre los profesio-
nales que nutren su actividad. »
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PREMIOS REINA SOFIA

Convocados por el Real Patronato sobre Discapaci-
dad, hasta el 3 de junio de 2002 pueden presentarse las
candidaturas a los Premios Reina Sofia 2002, de Pre-
vencién de Deficiencias.

El objetivo de estos Premios es recompensar una
labor continuada, llevada a cabo en un periodo de
tiempo no inferior a diez afios, de investigacion cien-
tifica o de trabajo sanitario programado y evaluado
cientificamente, correspondiente a cualquier aspecto
de la prevencién de las deficiencias.

Las candidaturas deben estar avaladas por academias cientificas,
universidades o instituciones equiparables.

El alcance de estos Premios, cuyas dotaciones son de 48.080,97
euros cada una, incluye a Espaiia, los demds paises de habla hispana,
Brasil y Portugal.

Las solicitudes se reciben en el Real Patronato sobre Discapacidad,
calle Serrano 140, 28006 Madrid.

EL DR. YEHUDA BENGUIGUI
EN BUENOS AIRES

Entre el 16 y el 18 de abril se realizard en Martinez, provincia de
Buenos Aires la Reunidn de Docentes de la Organizacién Paname-
ricana de la Salud para la Consolidacién del Texto AIEPL

El Dr. Yehuda Benguigui vealizaré la presentacién del trabajo
elaborado a partir del relevamiento sobre la ensefianza de la pedia-
tria, en el que participaron docentes de todos los paises de América
Latina en el marco del acuerdo con la Asociacién Latinoamericana
de Pediatria (ALAPE).

EL COLOR
DE LOS DERECHOS

La articulacién de un grupo se da a través
de un complejo mecanismo que se apoya \
fundamentalmente en la comunicacién a través de dJsuntos codigos. La
identificacion de un grupo con simbolos referentes, expresa sentimientos de
pertenencia, adhesién a determinados valores y actitudes.

(Qué simbolo, qué color expresa los sentimientos de quienes traba-
jan por los Derechos de Niiias, Nifios y Adolescentes?

Diferentes culturas han identificado el color naranja con la creativi-
dad y la energfa. Su intensidad y su valor cercano al del blanco en la
escala de Rose Pope, 1o asocian a la pureza. Distintas manifestaciones
de la cultura oriental adoptan este color para aquello que esta cercano a
lo divino. Otras lo identifican con la alegria. ;

Estas fueron algunas de las consideraciones que llevaron al
Grupo de Trabajo Los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes a
elegir la cinta enlazada en un mofio de color anaranjado, como
simbolo de identificacidn.

De esta manera, se incluird como distintivo para quienes se
destaquen en el trabajo, estudio e investigacién en favor de la
difusién y en defensa del cumplimiento de los Derechos de Nifias,
Nifios y Adolescentes. »
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Cuidado del Recién
Nacido de Alto Riesgo

GRUPOS DE PADRES

Estudios efectuados
en base a encuestas han
i mostrado la necesidad
de brindar apoyo pro-
fesional, familiary es-
piritual a los padres
que enfrentan el he-
cho frecuentemen-
te inesperado de
dar a luz a un nifio
de alto riesgo. Estos estu-
dios subrayan que el apoyo més valorado
y ttil para los padres es aquel brindado por otros
padres que han vivido o viven las mismas crisis y
poseen experiencia personal sobre cdémo
enfrentarlas.

Un recién nacido prematuro, a menudo grave-
mente enfermo, requiere internacién en una sala
de cuidados intensivos neonatales, medio total-
mente desconocido para sus padres quienes deben
delegar su funcién primaria de cuidadores en
médicos y enfermeras que acaban de conocer. Los
sentimientos de temor y ansiedad que esto genera
se prolongan en el tiempo y lleva a estos padres a
sufrir desgaste y agotamiento. Sus dudas sobre su
capacidad para cuidar a sus hijos, su ansiedad por
su evolucién futura muchas veces genera una
imagen de vulnerabilidad que tifie toda la crianza.

Muchos padres enfrentan estas situaciones des-
conocidas sin saber qué hacer, sintiéndose solos y
aislados.

El cuidado y organizacién de los grupos de
padres, requiere el asesoramiento de un equipo
interdisciplinario profesional, integrado por médi-
cos, enfermeras, asistentes sociales, psiquiatras y
psicélogos, especialistas en desarrollo, estimula-
dores tempranos, psicopedagogos, etc. que pro-
vean de apoyo emocional y alienten a los padres
mientras estén en el hospital y luego del alta.

El disefio de un Programa de Apoyo a Padres de
Recién Nacidos de Alto Riesgo que articula aspec-
tos educacionales, de comunicacién y asesoramiento
para el desarrollo del trabajo de las familias, los
profesionales y la comunidad constituye un mode-
lo integrado de prevencidn y asistencia.

En el marco de auspicio a las acciones de la
comunidad, Fundasap contempla la posibilidad
de facilitar su implementacién y multiplicar su
alcance. »
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CAMPANA EN SALTA

Por la salud y Ic félici&'a:f de los nifios y
adolescentes de nuestros pueblos fue el lema

elegido por la campana que la Filial Salta

emprendi5 en beneﬁcm de 155 albergues es-
colares de Rio Grande (Jasiman4) y Pucard,
ubicados en los val]es calchaqules de la pro-

vincia.

Con provmmnec de alimeatos no perece-

“deros, medlcamentcs 1ndumPntana utileses-
— colares Juguetes y golosinas, la Filial cum-

pli6 con tno de sus objetivos solidarios que se

- habfa prcpuesto. b

Comunicacion en Concordia

LA SALUD
DE LOS CHICOS

Desde hace diez afios, ZT15 Radio del
Litoral, en Concordia ponz en el aire La
salud de los chicas, que surgié como inicia-
tiva del Dr. Vicior Aracama con contenidos
de prevencion en la crianze, Lactancia Ma-
terna, Adopcién, Familia, Accidentes, etc.

La Dra. Graciela Aracama, médica pe-
diatra reonatdloga conduce desde hace dos
afios el programa “centranco los contenidos
en todc lo que recibo de P-onap y Pronifio,
fundamrentalmente.”

“Hcy, en que 21 Directar del Hospital de
Nifios visité el programa y tratamos la pro-
blemat:ca de falta de insumas, fue para mi un
honor leer las palabras que Emilic Boggiano
expresd en la clausura de. Congreso de Pe-
diatria Ambulato-ia. Ah! yno saben cémo me
escuchan los abuelos!” »
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EDUCAR CON
EL EJEMPLO

Fruto de la accion docen-
te, la Dra. Graciela Dami-
lar.o, Jefe del Departamento
de Pediatria del CEMIC ha edi-
tado una serie de folletos sobre
nutricién para nifios y adoles-
cer.tes y un libro para la alimen-
tacién del primer afio de vida.

Alumnos de su cétedra han | iy
elaborado un excelente material [ Cfecfm;ento
sotre prevencion en Sindrome | = ™apmcouersis
Urémico Hemolitico. . ‘
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General Arenales

EXPERIENCIAS
EN PREVENCION

Un proyecto compartido con un Jardin de In-
Tantes de General Arenales, Provincia de Buenos
Aires, pone de manifiesto cudnto puede alcanzarse
en prevencion desde la iniciativa del pediatra.

El Jardin Luna de Papel y el pediatra del Hos-
pital Municipal Ignacio Pirovano concertaron una
cerie de actividades sobre el cuidado de la salud, y
valores derivados del respeto por la vida, con
crite-io preventivo y sustentable.

“Ideales de la docencia y de la pediatria, sefiala
el Dr. Alberto José. Una de las vivencias mdas
emotivas, ademds de enriquecedora para todos,
(incluidos nifios, docentes, madres acompafiantes
y médico), fue, aunque la més breve, la que inspird
esta nota. Experiencia que incluyé el contacto con
un abuelo internado.

Vivencia de la que todos aprendimos, ya que,
por ejemplo, en los simples: “Abuelo, jno te due-

e?
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Paraje La Misién, localidad
de Solis Pizarro, provincia de Salta

EL PEQUENO GESTO DE MUCHOS
ES LA GRAN ESPERANZA
DE TODOS

Esta comunidad de 31 familias, con una pobla-
ci6n infantil de 60 nifios, necesita apoyo.

Caritas Arquidiocesana Salta y el Hospital
Mario Villafafie, Area Operativa XXIII de
Apolinario Saravia, lograron construir un Puesto
Sanitario con atencién pediétrica,

Para dar continuidad a esta cbra, y a muchas
otras a las que Fundasap desea dar apoyo, es
necesario el aporte solidario de muchos.

A pesar de las dificultades, convocamos a
quienes priorizan, sobre todo, el valor humano. »

“Don Domingo, gracias por la experiencia. Experiencia
de vida que, sin necesidad de palabras, sin grandes
recursos, logré intercambiar los valores mds genuinos de
extremos de la vida, muliiplicdndolos.”

S

le?...”; y, al querer “tocarlo”, no fue necesario
recordar ningln principio médico ni docente, ni
teorfa de Kubler-Ross, ni de Erich From, ni los
objetivos del proyecto. En esa experiencia estuvie-
ron presentes. Y creo que mucho mds.”

Quienes deseen compartir iniciativas e inquie-
tudes, tienen la oportunidad de conectarse por e-
mail: aejose @uol.com.ar »
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Registro Nacional de Prestadores

REQUISITOS PARA PROFESIONALES

Quienes necesitan inscribirse
o0 renovar su inscripcion en el Re-
gistro Nacional de Prestadores de-
ben tener en cuenta los siguientes
requisitos:

1. Completar el formulario de
Solicitud de Inscripcion.

2. Titulo original y fotocopia
simple doble fax con ins-
cripcién de Matricula/s.

3. Original y fotocopia simple
del Certificado de Especia-
lidad o Titulo Universitario

de Especialista inscripto en
Salud Piblica.

. Original y Fotocopia de las

dos primeras hojas de: DNI
o LC, o LE o CI Mercosur.

. Original y fotocopia doble

faz de Matricula Profesio-
nal Nacional y/o Provincial.

. Fotocopia simple de CUIT

o CUIL.

. Presentar declaracién jura-

da de no poseer inhabilita-
ciones profesionales (verso-

T rinStERRAy

licitud de inscripcién) o cer-
tificado otorgado por la au-
toridad jurisdiccional com-
petente.

La documentacién debe pre-
sentarse en la Gerencia de Control
Prestacional de la Superintenden-
cia de Servicios de Salud del Mi-
nisterio de Salud, Diagonal Av.
Roque Sienz Pefia 530, Buenos
Aires, tel. y fax (011) 4344-2800
int. 2863, correo electrénico

profesionales @sssalud.gov.ar b

En Rio Negro | 1
BIEN DE FAMILIA | |

La fuerza de la demanda lo-
cal terminé por crear, en
Airevalle, el canal de la provin-
cia de Rio Negro, el programa
Bien de familia. ¢

El Dr. Julio Dijkstra, miem-
bro de la SAP que conducia los
microprogramas de prevencidn,
debié ampliar el espacio que
reclamaron no sélo las madres
televidentes, sino también t,n
fermeras y docentes, i

La repercusion de a]glui(_:}si'
de los programas, como el des-
tinado al juego, motivé conieﬁ} ™
tarios en medios grificos.

Entrevistas, concursos f
interaccién con la comunidad
fueron orientando los temas:
nutricién, actividad fisica,
estimulacién temprana, maltra-
to infantii, la familia y el nifio,
entre otros muchos. ' !

El programa se define como
deinformacién y educaciénpara
la salud en ef que se desarroilan
temas de prevencion y promo-
cion de la salud para motivaren
todos los niveles de la sog:iedafd
medidas gue protejan y preser-
ven este "bien de familia": estar
sanos. b : L
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“Es indu-
dable que la
prictica de
lamedicina
es dificil y
no todo se
reduce a
la adqui-
sicién de conocimien-
tos o de mayor informacidn, sino
también, y muy especialmente, a
cémo aplicamos los conocimien-
tos en cada una de las situaciones
que enfrentamos con nuestros pa-
cientes. Esto es el ‘arte’ de la
medicina, cualidad que algunos
han tratado de subestimar, pero
que a mi entender cumple un rol
fundamental y trascendente en el
ejercicio de la profesion médica.
Es en las situaciones difici-
les cuando resulta mas necesa-

fenla
Practica
Pediatrica

ria tener esa equilibrada con-

juncidénde ciencia y arte. Es por
ello que deseamos transmitir las
herramientas indispensables
paraenfrentar esas situaciones.”

7¢ Simposio internacional
LA TAREA INTERDISCIPLINARIA
EN SITUACIONES DIFICILES

El Dr. José M. Ceriani Cer-
nadas convocé a los profesiona-
les a participar del 7° Simposio
Internacional de Actualizacion
Pedidtrica " Situaciones difici-
les en la prdctica pedidtrica”
que se realizard en el Centro de
Docencia y Capacitacién Pedid-
trico Dr. Carlos A. Gianantonio,
organizado por el Departamento
de Pediatria del Hospital Italia-
no de Buenos Aires, del 20 al 22
de junio préximo. »

ARCHIVOS
ARGENTINOS
DE PEDIATRIA

Estd abierta la sus-
cripcion para los miem-
bros de las Filiales del

~interior del pafs:

publicaciones @sap.org.ar

NUTRICION CLINICA

X Curso Anual

La necesidad de promover el cuidado nutricional en salud
y enfermedad por parte del médico, motivé a la Sociedad
Argentina de Nutricién en el afio 1993 a crear el Curso Anual -
de Nutricién Clinica para capacitar al profesional en la
valoracion del ordenamiento, la actualizacién y adquisicién
de conocimientos nutricionales para aplicarlos en la prictica

clinica.

Las actividades, teérico-précticas, serealizardn en la sede
de la Sociedad Argentina de Nutricién, Viamonte 2146, 5°B,
Buenos Aires, y en hospitales de Buenos Aires, del 15 de abril

al 19 de noviembre de 2002.

Se desarrollardn cuatro modulos:

I. Nutricién normal.

II. Apoyo nutricional en patologia digestiva

III. Apoyo nutricional en patologia metabélica.

IV. Apoyo nutricional en el paciente critico, patologias
del tercer tiempo de la nutricién (rifién-pulmén) y trastornos

de la conducta alimentaria. »
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DULCEMENTE EN CRUZ
CRECE LA NINEZ

SOLA Y SIN PIEDAD,
ESTRENANDOSE
IGUAL QUE LA FLOR
DEL AMANECER,
SECRETO FULGOR,
QUE MUY POCOS VEN.
QUE MUY POCOS VEN...

Yo los veo.

Abro la puerta del consul-
torioy estén ellos esperando-
me. Callados, los que llegan
por primera vez; con mirada
desconfiada. Serios, altivos o
vergonzosos.

Algunos caminando la sala
de espera. Mas tranquilos los
que vinieron antes. Los miro,
los quiero. Los hago pasar y
mientras conversamos pien-
so en ellos, pienso en mi, sue-
fio.... sigo anotando sus da-
tos en la Historia Clinica, y me
contagian sus ganas de vivir
pese a todo. Sus ganas de
morir, aunque recién inicien y
transiten su adolescencia...

Estoy hablando con Laura —1&

afloe—y en su cara las huellas de

una paliza. El miedo. La bronca en
sU cuerpo y en su relato.

Laura segura. Discerniendo
correctamente entre lo que quie-
re y lo que puede hacer.

Laura con Rosita que gatea
incansablemente por el consulto-
rio. Laura contandome las reite-
radas violaciones que realiza
Fabian, su pareja—25 afios—, dro-
gadicto endovenoso.

Laura y la impotencia. Conte-
hida y pidiendo fumar. La miro y
miro el cartel: "No se fuma en el
4rea de Pediatria". La vuelvo a
escuchar relatando sus estrate-
gias para evitar estas situacio-
nes. Su hecesidad de proteger a
sus padres, también golpeados
por Fabian; la imposibilidad de re-
currir a sus suegros; a éllos los
golpea desde hace méas tiempo.
La frustracion tras la denuncia
del primer golpe y la no compren-
sibndel agente policial quela aten-
dié esa tarde.

Y mientras Laura habla, inten-
to encontrar el modo de decirle
que los andlisis de VIH son positi-
vos para ella y para Rosita.

..... TU MADRE, HIJITO MiO,
QUE ESTA PEINANDO CANAS,
AUN ESTA APRENDIENDO
PRENDIDA DE TUS ALAS.

Termas de Rio Hondo. Congre-
so por los Derechos de los Chicos.
Son las 14 horas. La Jornada se
inicid alas 9 horas, con las conclu-
siones de Jueces, Médicos y Au-
toridades Politicas. El salén esté
lleno de expertos en la defensa de
los Derechos de los Nifios.

Ahora es el turno de los chi-
cos. Una a una escucho las con-
clusiones de cada grupo. Ahora
es el turno de Alejandra —17
afios— un hijo. Me acerco a escu-
charlamejor pues pertenecemos
al mismo equipo de trabajo, ella
como participante y yo como
Coordinadora del Taller: "El de-
recho a la salud."

Ya esté en el escenario, sa-
luda, mira el salén de actos; me
doy vuelta y yo también lo miro,
acercandose al microfono dice:
—Buenos dias, a los pocos que
quedan...—. Realmente quedan
muy pocos. Lee las conclusiones
con seguridad. Habla fuerte y
pausadamente. Esta por finali-
zar, se dirige a las personas que
estén sentadas en el escenario:
representantes de Minoridad, de
los Juzgados de Menores y politi-
cos delaprovinciaydice:—...For-
que yo pienso si a los que vinie-
ron a este Congreso no les inte-
reea lo que nosotros hemos tra-
bajado...,¢a quiénlevaaintere-
sar...?—

Pudiste decir lo que pensabas,
lo que sentias. Yo me pregunto:
épor qué el derecho de los nifios y
adolescentes los defienden los
adultos?

de Momentos,

YA NO QUIERO SER SOLO

UN SOBREVIVIENTE

QUIERO ELEGIR EL DIA

PARA MI MUERTE,

TENGO LA CARNE JOVEN,

ROJA LA SANGRE,

LA DENTADURA BUENA

Y Ml ESPERMA URGENTE,
QUIERO LA VIDA DE Ml SIMIENTE

Estoy con Cristian —19 afios—.
No se hizo los anélisis que le pedi.
No quiere tomar el AZT que le indico
el infectdlogo. Tampoco se quiere
morirde SIDA. Lo miroylo recuerdo
en el Instituto Belgrano, cuando
nos conocimos hace ya tres afios.
Antes el Instituto Rocca. Antes el
San Martin.

Antes y durante, la calle, la
droga, el alcohal, el delito.

Y mucho antes, el abandono.

Vino con Paula, su novia de 17
afios. Ella vive con sus padres que
trabajan y asiste a 4° afio del
secundario. Cristian y toda su vi-
talidad. El consultorio le queda
chico, se levanta, gesticula, con-
versa. Me cusnta que no se anoto
en el colegio. Que lo echaron de la
verduleria donde trabajaba por-
que se peled con el duefio. Frente a
mis retos, se sonrie e intuyo que
algo les pasa. Es Paula la que me
dice que estéan esperando un bebé.
Los miro, ése me notara en la cara
que no sé que decirles? Tantas
veces hablamos de bioseguridad.
Les digo: —FPaula, étus padres yalo
saben?; contesta: —...les dije que
era de Ricardo, mi ex-novio, total
ya me peleé y no va a aparecer
més, mis viejos estén tan ocupa-
dos con sus cosas que hi se dan
cuenta. Si saben que salgo con
Cristian me matan...—

Los miro nuevamente. Cristian
dice: —Yo lo voy a cuidar, no queria
morirme sin conocer a mi hijo. Qué-
dese tranquila, es el inico que voy
a tener...

Y yo me quedo tranquila. »

Dra. Maria Graciela Zavala

vivencias en un consultorio de adolescentes

Premio Literario del IV Congreso Argentino
de Salud Integral del Adolescente. Rosario, 2001.



LOS DERECHOS DEL NINO
Articulo 24

Los Estados Partes re-
conocen el derecho del
nino al disfrute del mas
alto nivel posible de salud y a
servicios para el tratamiento de
las enfermedades y la rehabili-
tacién de la salud. Los Estados
Partes se esforzaran por ase-
gurar que ningdn nifio sea pri-
vado de su derecho al disfrute
de esos servicios sanitarios.

£ Los Estados Partes a-
@ seguraran la plena apli-

cacion de este derechoy,
en particular, adoptaran las me-
didas apropiadas para:

a) Reducir la mortalidad in-
fantil y en la nifez;

b) Asegurar la prestacion de
la asistencia médica y la
atencioén sanitaria que
sean necesarias a todos
los nifios, haciendo hin-
capié en el desarrollo de
la atencién primaria de la salud;

/.

De SBT Noticias, Sociedad Brasilera de Pediatria N° 19, Afio IV, Dic 2001-Feb 2002.
Hustracion: Mariana Massarani

c) Combatir las enfermedades y la
malnutricién en el marco de la atenzién
primaria de la salud mediante, entre ctras
cosas, la aplicacion de la tecnologia
disponible y el suministro de alimentos
nutritivos adecuados y agua potable sa-
lubre, teniendo en cuenta los peligres y
riesgos de contaminacion del medio am-
biente;

d) Asegurar atencién sanitaria prenatal y
postnatal apropiada a las madres;

e) Asegurar que todos los sectores de la
sociedad, y en particular los padres de
los nifos, conozcan los principios basi-
cos de la salud y la nutricion de los nifios,
las ventajas de la lactancia materna, la
higiene y el saneamiento ambiental y las
medidas de prevencién de accidentes,
tengan acceso ala educacion pertinente
y reciban apoyo en la aplicacién de estos
conocimientos;

f) Desarrollar la atencién sanitaria pre-
veritiva, la orientacién a los padres y
la educacion y servicios en materia
de planificacion de la familia.

"8 Los Estados Partes adoptaran
J "E% tocas las medidas eficaces y apro-
%=’ piadas posibles para abolir las prac-
ticas tradicionales que sean perjudiciales
para la salud de los nifios.

Los Estados Partes se compro-
_meten apromover y alentar la coope-
 racién internacional con miras a lo-
grar progresivamente la plena realizacién
del derecho reconocido en el presente arti-
culo. A este respecto, se tendran plena-
mente en cuenta las necesidades de los
paises en desarrollo. :

Constitucion de la Nacion Argentina.
Ley N2 23.849
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Por un nifio sano
en un mundo mejor

El pediatra es el
meédico de cabecera




