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Documento de hepatitis A. Introduccidn

Durante la segunda mitad del siglo XX, gran parte de las mejoras en los indicadores de salud en la infancia se
debieron a la provisién de agua potable, mejoramiento en la eliminacién de excretas y una adecuada nutricion;
ademas de estas medidas, se consideran también las vacunas y en menor grado los antibiéticos, como las
intervenciones especificas en salud mas eficaces para reducir la mortalidad por enfermedades.

En este contexto, debemos recordar que junto a las medidas de higiene, fue la aplicacién universal de la
vacuna antipoliomielitica oral desde la década del 60, que ha logrado en poco menos de 45 afios,
practicamente erradicar la enfermedad del planeta. La hepatitis A, sigue similares patrones epidemiolégicos
gue la poliomielitis en cuanto a su forma de contagio. Desde 1995 se ha licenciado una vacuna inactivada que
previene eficazmente la enfermedad.

Los costos de la vacuna, aun estan lejos de ser comparables con los costos de otras vacunas ya incluidas en
los Calendarios Nacionales de diferentes paises, pero en este marco debemos examinar también la relacion
costo/ efectividad de la vacuna en la prevencién de la enfermedad. Nosotros como pediatras, debemos
intentar curar y rehabilitar las enfermedades del nifio, tratando siempre de mitigar el dolor, pero nuestra
principal mision es la de prevenir las enfermedades que puedan afectarlos.

Este documento resume el enfoque que la Sociedad Argentina de Pediatria, a través de su Comité Nacional
de Infectologia, Grupo de Trabajo de Hepatologia y comités de medicina interna, epidemiologia y salud
escolar, pretende transmitir a todos los pediatras de nuestro pais. De todos y cada uno de nosotros dependera
la salud de las futuras generaciones de argentinos.

Este documento fue presentado al ministro de Salud de la Nacion, Dr. Ginés Gonzéalez Garcia por la Comision
Directiva de la Sociedad Argentina de Pediatria el dia 5 de mayo de 2004.EI Ministerio de Salud propuso: 1)
enfatizar las cuestiones relacionadas con la provision de agua segura, eliminacién de excretas y las medidas
epidemioldgicas tendientes a evitar la propagacion de la enfermedad, 2) ajustar la intervencién en situaciones
de brote y 3) analizar la posibilidad de vacunar regionalmente en areas de alto riesgo.La Sociedad Argentina
de Pediatria enfatiza la importancia de la vacunacién universal en la actual realidad epidemiolégica del pais, a
pesar de que esta vacuna no forme parte del Calendario habitual de los paises de la region. La Sociedad, a su
vez, apoya la propuesta del Ministerio de Salud con relacion a las medidas generales de prevencion y



considera al tercer punto de la propuesta, como un primer paso tendiente a introducir en el futuro, la vacuna al
Calendario Nacional.
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