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Guias Alimentarias para la Poblacion Infantil

Para los nifios y nifias, alimentarse significa mucho mas que comer. Las Guias Alimentarias para la Poblacién
Infantil publicadas por el Ministerio de Salud incorporan la nutricion a las pautas de crianza, con una visién
integral. Contienen recomendaciones y practicas que favorecen el crecimiento y el pleno desarrollo de los
nifios y nifias, para que tanto la familia como los equipos de salud puedan acompafiarlos mejor en ese
proceso.
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Orientaciones para padres y cuidadores

Consideraciones para los equipos de Salud



http://www.sap.org.ar/docs/profesionales/PDF_Padres_baja.pdf
http://www.sap.org.ar/docs/profesionales/PDF_Equipo_baja.pdf

