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Guias Nacionales para el uso apropiado de la sangre y sus componentes

El desarrollo de estas guias fue llevado a cabo por un conjunto multidisciplinario, que representa a grupos
nacionales — sociedades cientificas, expertos individuales y autoridades de la salud publica — el que trabajé
utilizando la revision sistematica de la literatura universal.

Se convoc6 a todas las sociedades cientificas en las que la prescripcién de sangre y sus componentes fuera
una préctica rutinaria: Sociedad Argentina de Hematologia, Sociedad Argentina de Anestesiologia, Asociacion
Argentina de Hemoterapia e Inmunologia, Sociedad Argentina de Ginecologia y Obstetricia, Sociedad
Argentina de Terapia Intensiva y Sociedad Argentina de Pediatria. Se realizaron reuniones en el Hospital
“Juan P. Garrahan” desde fines de 2003 hasta la finalizacion de la revisidon de los materiales en el 2006,
trabajando en red.

La elaboracién de guias de préctica clinica es llevada a cabo con la intencion de ayudar a los médicos en la
toma de decisiones sobre las intervenciones en los pacientes. La transfusion de sangre y sus componentes
sigue siendo el trasplante de tejido mas comun.

Cuando se toma la decision de transfundir a un paciente deben balancearse los riesgos conocidos de la
transfusion con la necesidad de proveer una adecuada oxigenacién a los tejidos, teniendo en cuenta ademas
gue se va a utilizar un recurso que, en general, es escaso.

Ademas de conseguir la mejor medida terapéutica para un paciente dado, basada ésta en la mejor evidencia
cientifica, las guias tienen como propdésito evitar la gran variabilidad que existe en las indicaciones médicas en
muchas disciplinas, una de ellas la Medicina Transfusional.

El material de las Guias puede ser bajado desde el sitio web de la Asociacion Argentina de Hemoterapia e
Inmunohematologia (link externo a SAP - abrira en ventana nueva)



http://www.sap.org.ar/docs/profesionales/AAHI_revista_de_transfusion_XXXIII_nro3_4_2007.pdf
http://www.sap.org.ar/docs/profesionales/AAHI_revista_de_transfusion_XXXIII_nro3_4_2007.pdf

